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Profesor participante

Amparo Garcia Gonzalez

Presentacion

El médulo Estrategias del aprendizaje en Estomatologia pertenece al grupo de médulos
optativos de la licenciatura, que tienen como propdsito responder a las expectativas del
estudiante, para posibilitar la configuracién de su propio perfil con base en sus intereses
académicos. Por lo tanto, el modulo se puede cursar durante el segundo, tercer o cuarto

ano de la licenciatura.

El modulo tiene un valor de 4 créditos, dentro del area social. El eje de referencia que
orienta su desarrollo sera el sefialado para el afio escolar correspondiente, con base en
la eleccién de estudiante. Para el segundo afio es el Proceso Salud-Enfermedad del
Sistema Estomatognético en la Poblacién Infantil, Adolescente, para el tercer afio el
Proceso Salud-Enfermedad del Sistema Estomatognatico en la Poblacion Adulta,
Mujer Gestante y finalmente en el cuarto afio el Proceso Salud-Enfermedad en la

Practica Profesional.

Este mddulo se ubica tanto en la etapa de formacion intermedia y avanzada en el plan
de estudios. Su modalidad es de taller, lo que lo convierte en un modulo de tipo tedrico-
practico. Es de caracter optativo con 1 hora tedricay 2 horas practicas, haciendo un

total de 3 horas a la semana y un total de 54 horas durante el ciclo escolar.

Con el proposito de contribuir a la formacién de nuevos profesionales del area de la salud,
este programa organiza, sistematiza y orienta el proceso de ensefianza-aprendizaje del

maédulo,

Las tematicas integran bajo el enfoque de aprendizaje estratégico, la teoria y la practica,
que apoyan la adquisicion y el desarrollo de estrategias y técnicas para aprender

significativamente de manera autbnoma y colaborativa los contenidos enmarcados en el



plan de estudios, lo que le permitira contar con herramientas de aprendizaje que
favorezcan sus capacidades en la identificacion de problemas que afectan al Sistema

Estomatognatico, asi como la toma de decisiones requeridas en su resolucién.

La trascendencia del médulo radica en el uso de dichas capacidades a todo lo largo de su
proceso formativo y los subsecuentes procesos de superacién continua y actualizacion

profesional,

Este modulo fomenta en el estudiante el compromiso de una formacién profesional sélida

con sentido de responsabilidad y respeto por los pacientes y la profesién odontoldgica.

Finalmente, es deseable que el estudiante tenga la apertura y el interés por establecer
relaciones interpersonales a través de la comunicacion oral y escrita, habilidades para el
trabajo autbnomo, colaborativo y cooperativo, asi como para desarrollar capacidades de
observacion, abstraccion, analisis, sintesis, de pensamiento critico y para la soluciéon de

problemas.

El programa esta constituido por los siguientes apartados:

1. Avance escolar. Se explica la relevancia de cursar el médulo optativo en el
cumplimiento de los créditos establecidos en el plan de estudios.

2. Perfil intermedio y de egreso. Se exponen los principales conocimientos,
habilidades, actitudes y valores que aporta el médulo para el cumplimiento
del perfil intermedio y de egreso.

3. Vinculacién con el plan de estudios. Se presentan las aportaciones de
este programa para el cumplimiento de los objetivos generales, el perfil
intermedio y de egreso y las funciones profesionales del plan de estudios, asi
como la relacion que guarda con los moédulos simultaneos y subsecuentes
para establecer una corresponsabilidad en la formacion profesional, dejando
claro en qué aspectos o para qué servirian los aprendizajes adquiridos en el
maodulo.

4. Objetivos. Se plantea el objetivo general el cual indica de manera integral los
resultados de aprendizaje que se espera alcancen los estudiantes, al finalizar

el ciclo escolar y cuatro objetivos especificos que contribuyen a su logro.



5. Contenidos. Se distribuyen en dos unidades teméticas que van de lo sencillo
a lo complejo y de lo particular a lo general, relacionadas con el proceso de
aprendizaje de las ciencias de la salud.

6. Estrategias didacticas. En este apartado se proponen diversas estrategias
para aprender a aprender.

7. Evaluacion del aprendizaje. Se destacan las diversas modalidades de
evaluacién, y se especifican los criterios e instrumentos a ser tomados en
cuenta para valorar el desempenio de los estudiantes.

8. Perfil profesiografico. Se presentan los criterios que se espera cumplan los
profesores que impartirdn el curso. Se hace énfasis en los aspectos de
caracter pedagdgico y personal.

9. Evaluacién del programa. Se plantean elementos de seguimiento y control,
con fines retroalimentadores para realizar las modificaciones necesarias y
pertinentes.

10. Bibliografia basica. En este rubro se presentan textos actuales para que el
estudiante consulte las estrategias y técnicas existentes en el desarrollo del
aprendizaje significativo.

11. Bibliografia complementaria. Aqui se presentan algunos textos que apoyan
al estudiante ain mas en su formacion.

Avance escolar

En el plan de estudios se establece como requisito para inscripcién al cuarto ciclo
escolar haber acreditado el 100% de los mdodulos correspondientes al segundo afio,
incluyendo dos modulos optativos como puede ser el Moédulo Estrategias de

aprendizaje.



Perfil intermedio

Es importante destacar como el médulo Estrategias de aprendizaje de la Estomatologia

contribuye al

cumplimiento del

perfil

intermedio a partir de

la adquisicion de

conocimientos, habilidades, actitudes y valores establecidas en el plan de estudios (2018)

que se presentan en la Figura 1.

Figura 1. Perfil intermedio

* Herramientas de las tecnologias de la informacion y
comunicacion aplicadas a la ciencia.
+ Basicos en el idioma ingles.

+ Eticos.

+ Compromiso
personal.

* Humildad y responsabilidad.

social

y

Conocimientos

Habilidad
Valores apflidades

Pe
intermedio

Actitudes

Pensamiento critico para la
resolucion de problemas con
base en la evidencia
cientifica.

Comunicacion oral y escrita.
Comprension de  textos
cientificos en inglés.

Uso de las TIC para apoyo a
las actividades educativas.

+ Espiritu cientifico de busqueda.
+ Disposicidn de estudio independiente.
+ Compromiso social.




Perfil de egreso

El modulo contribuye al logro del perfil de egreso para que el estudiante sea capaz de
desarrollar la practica profesional integral en sus tres dimensiones: formacién de recursos
humanos, produccion de servicios y de conocimientos, con los conocimientos,

habilidades, actitudes y valores que se presentan en el siguiente esquema. (Ver Figura 2)

Figura 2. Perfil de egreso
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Vinculacion con el Plan de Estudios

Relacién horizontal

A continuacién, por medio de un esquema se describe la relacion y congruencia de los
contenidos teméaticos del modulo Estrategias para el Aprendizaje de la Estomatologia con
los contenidos de los médulos que se imparten de manera simultdnea durante el segundo,

tercer y cuarto afio de la carrera. (Ver Figura 3)
Relacion vertical

El médulo SMRYROH establece una intima relacion con los modulos impartidos en el 3°,
y 4°. afio de la carrera, pues en él se analizan las estrategias de aprendizaje que facilitan
la comprension de las ciencias de la salud, para su aplicacion en el desarrollo del proceso

de formacién profesional y favorecer la trayectoria escolar. (Figura 4)



Figura 3. Relacion Horizontal
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Figura 4. Relacién Vertical del Médulo Estrategias del Aprendizaje en Estomatologia
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Objetivo general

Analizar las estrategias de aprendizaje que facilitan la comprension de las ciencias de la salud,
para su aplicacion en el desarrollo del proceso de formacién profesional y favorecer la trayectoria

escolar.

Objetivos especificos

1. Analizar la importancia de las estrategias para apoyar los procesos mentales que intervienen
en el aprendizaje
Analizar las caracteristicas principales de las estrategias de aprendizaje.
Identificar las estrategias de aprendizaje para aprender significativamente.
Desarrollar estrategias para el aprendizaje de los contenidos declarativos, y procedimentales

en temas de las ciencias de la salud, en particular de la Estomatologia.

Contenido Tematico

Los contenidos de este médulo estan distribuidos en las siguientes unidades didacticas:

Temas Semanas
1 Aprendizaje 6
2 Estrategias de aprendizaje 12
Total 38

Para ser congruentes con la vinculacion tedrico-practica que se promueve en el plan de
estudios, después de trabajar los contenidos teoricos, se programan las actividades
practicas del taller.
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UNIDAD DIDACTICA 1. APRENDIZAJE

-Duracion 6 semanas-

El proceso de aprendizaje es complejo, pues implica una reestructuracién activa de las
percepciones, ideas, conceptos, y esquemas en la estructura cognitiva de un sujeto, a partir
de experiencias personales o a través de la interaccion con otros sujetos en diferentes
ambientes. Por lo anterior, en esta unidad didactica se promueve analizar la importancia de
las estrategias para apoyar los procesos mentales que intervienen en el aprendizaje.

CONTENIDOS TEMATICOS

1. Aprendizaje

1.1 Concepto de aprendizaje.

CONTENIDOS PRACTICOS

Actividad.l ¢ Qué es el aprendizaje?

1.2 Teorias del aprendizaje.

Actividad. 2 ¢ Aprender a aprender?

1.3 Aprendizaje estratégico.

Actividad. 3 ¢Como aprendo?

1.4 Aprendizaje autbnomo y colaborativo.

Actividad. 4 ¢ Como puedo aprender a comprender?

11




UNIDAD DIDACTICA: ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

-Duracion 12 semanas-

En esta unidad se considera al estudiante como un sujeto capaz de identificar y analizar las

caracteristicas principales de las estrategias de aprendizaje para aprender significativamente los

contenidos declarativos, y procedimentales en temas de las ciencias de la salud, en particular de

la Estomatologia, a través de medios presenciales, no presenciales e hibridos.

2. Estrategias de aprendizaje

CONTENIDOS TEORICOS

2.1 Concepto de estrategias de aprendizaje.

CONTENIDOS PRACTICOS
Actividad. 5

¢Estrategias de aprendizaje?

2.2 Estrategias cognitivas, motivacionales y
metacognitivas.

Actividad. 6

¢Hay formas especiales para aprender los diferentes
conocimientos de las ciencias de la salud?

2.3 Tipo de estrategia: recirculacion de la

informacion, elaboracién y organizacion.

Actividad. 7

¢,Debo contar con un plan para estudiar y aprender?

2.4 Objetivos de las diferentes estrategias.

Actividad. 8

¢,Qué hago cuando quiero aprender algun contenido
escolar?

2.5 Técnicas.

Actividad. 9

¢Cuales son las técnicas que favorecen mi
aprendizaje?

2.6 Aplicacién de las estrategias de
aprendizaje en Estomatologia.

Actividad.10

¢, Qué estrategias favorecen el aprendizaje de la
Estomatologia?
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Estrategias didacticas

Para las actividades teoricas se sugiere llevar a cabo estrategias y técnicas didacticas que
propicien el desarrollo de habilidades intelectuales y aprendizaje significativo, como son:
exposicion, investigacion bibliografica y hemerografica, interrogatorio dirigido, andlisis y discusién
de casos de ensefianza, dinamicas grupales, coordinacién de trabajo en equipos, supervision y
complementacién de la exposicion de temas, entre otros. Trabajo colaborativo e individual.

Los recursos didacticos que se requieren para las actividades tedéricas son: pizarrén, hojas bond,
marcadores, video-proyector, pantalla, dispositivos méviles -computadora portatil, smartphone,
Tableta-, entre otros.

Para las actividades practicas se sugiere la aplicaciéon de los procedimientos y técnicas didacticas
gue permitan el desarrollo de la estructura cognoscitiva, afectiva y psicomotriz, como son:
asesorias, demostracién, el andlisis y discusién de textos que le permitan a los estudiantes
razonar, explicar, comprender y aplicar las estrategias del aprendizaje.

Estrategias para promover las actividades de ensefianza-aprendizaje:
Induccién al programa de estudios del médulo

Se sugiere que se realice la lectura comentada del programa de estudios para determinar la
importancia del modulo en la formacion y trayectoria escolar.

Motivacion de los estudiantes

El estudiante debe ser motivado a través de la autorreflexion sobre su forma de aprender y la
posibilidad de conocer y aplicar estrategias que favorezcan el aprendizaje de la Estomatologia.

Establecimiento de metas de aprendizaje y apropiacion de esquemas convenientes

Para lograr aprendizajes significativos se requiere que el material de estudio se relacione con la
estructura cognitiva del estudiante con los nuevos conocimientos y que exista la disposiciéon de
relacionarlos entre si y llevarlos a la practica. Lo anterior favorecera el desarrollo de habilidades y
destrezas en los estudiantes que le permitiran un aprendizaje estratégico.

Momentos de asimilacién y acomodacion

Las estrategias de aprendizaje estardn encaminadas a ofrecer al estudiante nuevos
conocimientos, para que los analice, organice, reorganice e incorpore a su desempefio escolar y
profesional. ante situaciones variadas de resolucion de problemas.

En consecuencia, se sugieren actividades de ensefianza-aprendizaje como la elaboracion de
diferentes esquemas de organizacion como los mapas conceptuales y mentales, DEJEC, DEJEC
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y DICEOX, entre otros, con la finalidad de tener una representacion gréafica, esquematica y fluida,
donde se presenten los conceptos relacionados y organizados jerarquicamente.

Evaluacion del aprendizaje

La evaluacion como un proceso continuo que se desarrolla a lo largo del curso. Su funcién es
realimentar el proceso educativo, indicando tanto al profesor como al estudiante el avance que se
ha logrado en las areas del conocimiento tedrico, practico y actitudinal.

De acuerdo con ello, en el médulo se propone la realizacién de tres etapas de la evaluacion:
diagndstica o inicial, formativa o intermedia y sumaria, sumativa o final.

v' La evaluacion diagndstica o inicial con el fin de obtener informacion sobre el manejo que
tiene el estudiante de los contenidos esenciales requeridos. Carece de valor crediticio. La
construccién del instrumento puede ser realizada por cada profesor o de manera colegiada.

v' La evaluacién formativa o intermedia permite individualizar y detectar el avance en el
aprendizaje durante el proceso educativo, identifica los logros obtenidos y las limitaciones; con
la posibilidad de retroalimentar a los estudiantes y profesores e implementar medidas
remediales de ser necesarias y fomentar la autoevaluacién y coevaluacion en los estudiantes.

Se sugiere la participacién en clase, solicitud de algunas tareas y presentacion de temas de
manera individual y grupal, todos ellos apoyados en discusiones y el establecimiento de
conclusiones entorno a las estrategias de aprendizaje revisadas. Lo anterior representa la parte
mas importante de la evaluacion.

v' La evaluacién sumaria, sumativa o final refiere el producto del proceso ensefianza-
aprendizaje, reune la informacion del rendimiento de los estudiantes con respecto a los
propositos del curso; permite descubrir, clasificar y comparar el logro de las metas con la
informacion de la evaluacion diagnéstica y formativa.

Para obtener la evaluacibn sumaria se considerara el desempefio del estudiante en la
aprehension y desarrollo de las estrategias de aprendizaje. Por lo tanto se tomaran en cuenta los
siguientes aspectos:

Participacién en clase 20%
Presentacion de temas 30%
Tareas 10%

Plan personal de estrategias de aprendizaje _ 40%

TOTAL 100%

14



Requisitos de acreditacion

- 80% de asistencia (requisito para tener derecho a ser evaluado). En caso de no aprobar el
moédulo quedard autométicamente en un estatus de no aprobatorio, por lo que se debera
presentar examen extraordinario hasta aprobarlo o presentarse nuevamente a cursar el médulo
por una Unica vez, con base en la Legislacion universitaria.

Perfil profesiografico

e Poseer titulo de Cirujano Dentista, Pedagogos, Psicélogos, Especialista o con estudios de
posgrado en Pedagogia, Ensefianza superior o Educacion.

e Conocimiento del plan y programa de estudio.

e Experiencia docente de preferencia en el sistema de ensefianza modular.

e Formacion y experiencia en el sistemas activo-participativos.

Evaluacion del programa

Se propone que esta se lleve a cabo en tres grandes fases:

1) Interna: en ella participan los docentes y estudiantes que llevan a cabo la operativizacion del
programa.

2) Horizontal: a través de la participacion de profesores de los modulos que se imparten en
segundo, tercero y cuarto afio.

3) Vertical: En la que participen profesores de los médulos precedentes y subsecuentes, con la
finalidad de analizar la articulacién de los contenidos, asi como su organizacién y su relacién
con el logro de los conocimientos, habilidades y actitudes establecidos en los perfiles
intermedio, de egreso y profesional.
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