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Presentacion

El médulo Psicologia social y clinica |, se ubica en el segundo afio de la licenciatura
dentro del area social y el eje de referencia que orienta su desarrollo es el Proceso
Salud-Enfermedad del Sistema Estomatognatico en la Poblacion infantil vy

Adolescente.

Es de caracter obligatorio con 2 horas teéricas a la semana y un total de 76 horas
durante el ciclo escolar, con un valor de 8 créditos. Este modulo se ubica en la etapa
de formacion intermedia en el plan de estudios. Su modalidad es curso de tipo

tedrico.

Este programa tiene como propdsito ser una guia de apoyo esencial para
profesores, estudiantes y autoridades educativas para normar y facilitar las

actividades de ensefianza, aprendizaje y evaluacion.

El programa esta constituido por los siguientes apartados:

1. Relacién del Modulo con el cumplimiento de los perfiles de ingreso,
intermedio y egreso. Se exponen los principales conocimientos, habilidades,
actitudes y valores que se espera posean los estudiantes de nuevo ingreso para
acceder a los conocimientos del médulo de una manera mas amigable, esperando
gue desarrollen un O6ptimo rendimiento académico. Ademas especifican los
conocimientos, habilidades, actitudes y valores, que aporta el médulo para el

cumplimiento del perfil intermedio y de egreso.

2. Vinculacion del programa con el plan de estudios. Se presentan las
aportaciones del programa para el cumplimiento de los objetivos generales, el perfil
intermedio, el perfil de egreso y las funciones profesionales del plan de estudios, asi
como la relacidon que guarda con otros modulos simultaneos y subsecuentes para
establecer una corresponsabilidad en la formacion profesional, dejando claro en qué

aspectos o para qué servirian los aprendizajes adquiridos en el modulo.




3. Objetivos. Se muestran el objetivo general y especificos que persigue el modulo,
los cuales indican de manera integral los resultados de aprendizaje que se espera

alcancen los estudiantes al finalizar el ciclo escolar.

4. Contenidos. El programa esta constituido por 7 unidades tematicas con
contenidos que van de lo simple a lo complejo y lo general a lo particular, las cuales

contribuyen al cumplimiento de las funciones profesionales.

5. Estrategias didacticas. Especifican el rol que se espera desempefie el profesor
y los estudiantes en la implementacion del programa. Ademas se proponen las
estrategias que los profesores pueden emplear, segun las caracteristicas de los
temas, para la ensefianza de contenidos tedricos con la finalidad de promover

aprendizajes significativos en los estudiantes.

6. Evaluacion del aprendizaje. En la evaluacion, emplean tres modalidades:
diagnodstica, formativa y sumativa. Se especifican los aspectos que pueden ser
tomados en cuenta para valorar el desempefio de los estudiantes, asi como los
instrumentos que se pueden emplear y ciertos paradmetros para otorgar una

calificacion.

7. Perfil profesiografico. Se presentan los criterios necesarios que deben cumplir
los profesores para desarrollar el programa académico. Se hace énfasis en que
dicho perfil no sélo debe cumplir con aspectos de formacién disciplinar, sino

también con aspectos de caracter pedagogico y actitudinal para ejercer la docencia.

8. Evaluacion del programa. Se plantean elementos de seguimiento y control,
tanto en lo operativo como en lo académico, para verificar y asegurar que el
programa es vigente y pertinente o en caso necesario se le realicen las

modificaciones que se consideren apropiadas de manera anual.



9. Bibliografia basica. En este rubro se presentan los textos actuales y pertinentes
esenciales impresos para que el estudiante consulte, fundamente y enriquezca los

contenidos curriculares y su formacion profesional.

10. Bibliografia complementaria. En este rubro se presentan los textos actuales
y pertinentes que apoyan al estudiante para complementar la informacion obtenida

a través de la revision de la bibliografia basica, de forma impresa.

Avance escolar

Se establece como requisito para inscripcion al cuarto afio de la carrera, la
aprobacion de todos los médulos del segundo afio incluido el médulo Psicologia

social y clinica .




Perfil intermedio

Para el cumplimiento de los perfiles intermedio y de egreso, es necesario que los estudiantes al ingresar a la licenciatura de Cirujano
Dentista cuenten con las caracteristicas generales que se detallan en el perfil de ingreso, lo que favorecera el proceso de ensefianza

y aprendizaje para la éptima comprension de los contenidos del médulo Psicologia social y clinica | (Ver Figura 1).
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Finalmente, para el perfil de egreso el M6dulo Psicologia social y clinica | contribuye aportando habilidades que le permiten al estudiante
acercarse al proceso salud-enfermedad del sistema estomatognatico de manera integral, para desarrollar la practica profesional en
sus tres dimensiones: formacion de recursos humanos produccién de servicios y de conocimientos (Ver Figura 2).
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Vinculacion del Médulo con el Plan de Estudios

El moédulo Psicologia social y clinica | del segundo afio de la licenciatura, no tiene médulos precedentes. Sin embargo los docentes de
este ciclo escolar buscardn que los estudiantes adquieran los conocimientos, habilidades, actitudes y valores esenciales
correspondientes, en la integracion del conocimiento de las diferentes areas de los 7 modulos del segundo afo, lo que servira de
sustento para intervenir en el proceso salud- enfermedad del sistema estomatognatico en la Poblacion infantil y Adolescente. (Fig. 3).
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Vinculacion del Médulo con el Plan de Estudios

El mdédulo Psicologia social y clinica | establece una relaciéon los médulo impartidos

en el 3er afo de la licenciatura y de manera directa con el médulo de Psicologia
social y clinica Il. (Figura 4).
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Objetivo general

Analizar los aspectos basicos de la Psicologia, para el manejo de los métodos y
técnicas que influyen en el comportamiento, y que intervienen en la atencién
estomatolégica de la poblacion infantii y adolescente en los programas

estomatoldgicosde prevencion integral en el ambito individual y colectivo.

Objetivos especificos

1. Identificar las teorias psicologicas del desarrollo y su relacidon con la
odontologia

2. ldentificar la relacion del desarrollo psicoemocional del nifio y el adolescente
y su vinculacién con la conducta durante la practica estomatologica.

3. ldentificar las manifestaciones y consecuencias del maltrato infantil y su
relacion con la conducta odontolégica

4. Revisar las diferentes técnicas psicoldgicas para el manejo conductual del
nifio y el adolescente en el servicio estomatolégico.

5. ldentificar las caracteristicas clinicas del paciente con capacidades diferentes
para su atencién y/o canalizacion al servicio correspondiente.

6. Analizar los conceptos y manifestaciones de ansiedad, dolor y motivacién
vinculados a la atencion estomatologica

7. Analizar las caracteristicas de los diferentes tipos de familias y su influencia
en el comportamiento emocional del nifio para aplicar las técnicas del manejo

de conducta en el consultorio dental.
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Contenidos tematico

Los contenidos de este médulo estan distribuidos en las siguientes unidades

tematicas:
Temas Semanas
1 Relacion de la psicologia con la estomatologia 3
2 Desarrollo emocional y sociolégico del nifio y 6
del adolescente
3 Maltrato infantil 5
4 Técnicas psicologicas para el manejo de la 7
conducta del nifio en el servicio odontoldgico
5 Paciente con discapacidad 6
6 Motivacién,ansiedad y dolor vinculados al 6
servicio estomatoldgico
7 Familia 5
Total 38
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Unidad didactica 1

Relacion de la psicologia con la estomatologia

Duracion 3 semanas

Objetivo:
Identificar las teorias psicoldgicas del desarrollo y su relacion con la odontologia.

CONTENIDO TEMATICO

1.1 Definicion del objeto de estudio de la Psicologia
1.2 Definicién del objeto de estudio de la Psicologia Clinica
1.3 Aportaciones de la Psicologia Clinica a la Estomatologia
1.4 Quehacer profesional de Psicdlogo Clinico
1.5 Definicion y objeto de estudio de la Psicologia social
1.6 Aportaciones de la Psicologia Social a la Estomatologia
¢ Determinantes cognitivos y emocionales de la interaccion Dentista-Paciente

¢ Componentes interprofesionales en el manejo de aversiones al Dentista

1.7. Quehacer profesional del Psicélogo Social
1.8. Relacioén de la psicologia y la salud bucal

Unidad didactica 2

Desarrollo emocional y sociologico del nifio y del adolescente
Duracion 6 semanas

Objetivo:

Identificar la relacién del desarrollo psicoemocional del nifio y el adolescente y su
vinculacién con la conducta durante la practica estomatoldgica.

CONTENIDO TEMATICO

2.1. Teorias de desarrollo
2.2 Desatrrollo infantil: fisico, emocional, social de la personalidad y sexual
e Desarrollo del nifio y la consulta estomatoldgica
2.3 Desarrollo adolescente: fisico, intelectual, emocional o afectivo, social y sexual

13



Unidad didactica 3

Maltrato infantil

Duracion 5 semanas

Objetivo:

Identificar las manifestaciones y consecuencias del maltrato infantil y
su relacion con la conducta odontoldgica

CONTENIDO TEMATICO

3.1 Maltrato: Definicién y tipos

3.2 Deteccién y referencia

3.3 Maltrato infantil en atencion primaria

3.4 Maltrato infantil y odontologia

3.5 Eficacia de las intervenciones para disminuir el maltrato infantil

Unidad didactica 4

Técnicas psicoldgicas para el manejo de la conducta del nifio
en el servicio odontologico

Duracidn 7 semanas

Objetivo:

Revisar las diferentes técnica psicologicas para el manejo del nifio y del
adolescente en el servicio estomatologico

CONTENIDO TEMATICO

4.1 Escalas de conducta dental

4.2 Factores psicosociales en relacion con el comportamiento dental en la infancia
4.3 Comportamiento dental en adolescentes

4.4 Técnicas conductuales y cognitivo conductuales: basicas, para incrementar,
reducir o eliminar una conducta

4.5 Técnicas no conductuales

4.6 Efectividad de la promocién de salud

14



Unidad didactica 5

Paciente con discapacidad

Duracién 6 semanas
Objetivo:

Identificar las caracteristicas clinicas del paciente con capacidades diferentes para su
atencion y/o canalizacion al servicio correspondiente.

CONTENIDO TEMATICO

5.1 Atencién del paciente con capacidades diferentes

5.2 Intervenciones en niflos con problemas intelectuales

5.3 Intervenciones en nifios del especto autista

5.4 Atencion odontolégica del nifilo con trastorno de déficit de atencion con
hiperactividad

Unidad didactica 6

Motivacion, ansiedad y dolor vinculados al servicio estomatoldgico

Duracién 6 semanas

Objetivo:

Analizar los conceptos y manifestaciones de ansiedad, dolor y motivacion
vinculados a la atencién estomatoldgica.

CONTENIDO TEMATICO

6.1 Ansiedad: definicion y caracteristicas
e Ansiedad dental en nifios
e Evaluacion odontolégica en la ansiedad dental
6.2 Dolor psicégeno: definicidon y caracteristicas
e Relacion entre el miedo y dolor dental
e Tratamientos alternativos para el dolor y la ansiedad dental

6.3 Motivacion: definicién y caracteristicas
e Motivacion intrinseca y salud bucal

15



Unidad didactica 7

Familia

Duracidn 5 semanas

Objetivo:

Analizar las caracteristicas de los diferentes tipos de familias y su influencia en el
comportamiento emocional del nifio para aplicar las técnicas del manejo de
conducta en el consultorio dental.

CONTENIDO TEMATICO

7.1 Familia: definicidn, estructura y organizacion, ciclo vital normativo y alternativo.
7.2 Utilidad de genograma.

7.3 Teoria de la comunicacién humana.

7.5 Estilos de crianza familiar

7.6 Influencia familiar y ambiental en la salud bucal

7.7 Influencia de los padres en la salud bucal en nifios de 0 a 6 afios

7.8 Influencia de los padres en la salud bucal en nifios de 6 a 12 afios

16



Estrategias didacticas

Exposicion

Trabajo en equipo

Lecturas

Trabajo de investigacion
Préacticas (taller o laboratorio)
Practicas de campo

Aprendizaje por proyectos
Aprendizaje basado en problemas
Casos de enseianza

Otras (especificar):

- Debates
- Usodelas TIC

(X)
(X)
(X)
()
()
()
(X)
()
(X)
(X)
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Evaluacién del aprendizaje

Examen parciales por unidad (X)
Examen final (X)
Trabajos y tareas (X)
Presentacion de tema (X)
Participacion en clase (X)
Otras (especificar) (X)

- Reporte de lecturas
- Debate
- Casos de ensefianza

Criterios de acreditacion

Se requiere el 80% de asistencia

30% Examen por unidad didactica

40% Trabajos y tareas
30% Participacion

100% EVALUACION FINAL




Titulo o grado
Experiencia
docente

Otra
caracteristica

Licenciado en Psicologia

De preferencia con experiencia docente.

Con formacién pedagégica.
De preferencia con experiencia en el sistema de ensefianza
modular.

El programa se revisara a través del trabajo colegiado de los profesores del médulo
de manera anual con el objetivo de modificar y actualizar los elementos que lo

conforman.
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