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Clave Semestre | Créditos | Orientacion:

1913 Noveno 16 Bioquimica Clinica

Ciclo: .
Terminal

Area:

Bioquimica Clinica

Modalidad | TEO (X) TA ( ) LAB (X) CLIN ( ) SEM () Tipo\T( ) P() TP (X

Caracter Obligatorio (X) Horas
Semana Semestre / Afio
Tebricas 3 Tebricas 48
Practicas 10 Practicas 160
Total 13 Total 208
Seriacién
Ninguna ( X)
Obligatoria ( )
Mddulo antecedente Ninguno
Mddulo subsecuente No Aplica

Objetivo general:

Proporcionar al alumno los elementos de la bioquimica clinica que le permitan evaluar tanto la
metodologia adecuada para la investigacion como el funcionamiento de érganos y sistemas mediante el
diagndstico clinico, haciendo uso del método cientifico y de los procedimientos adecuados de
laboratorio.

Objetivos especificos:

— Sensibilizar y acercar al alumno a los problemas de la practica profesional del QFB del area
bioquimica clinica, estableciendo los elementos legales, organizativos y de funcionamiento de un
laboratorio de analisis clinicos y evaluando la importancia del control de calidad en el laboratorio
clinico desde las instrucciones a los pacientes hasta la entrega de los resultados.

— Estimar la importancia de las determinaciones de glucosa, proteinas plasméaticas, componentes
lipidicos, electrolitos, oligoelementos y equilibrio &cido-base, de manera independiente, en los
diferentes fluidos organicos para valorar el estado metabdlico general.

— Conocer y valorar el empleo de los perfiles organicos, tanto quimicos como enzimaticos en el apoyo
al diagnéstico clinico: renal, hepatico, cardiaco, pancreético y de procesos malignos.
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indice tematico

Horas
Tema semestre / afio
Tedricas Practicas

1 Marco legal y organizativo del laboratorio clinico 6 10
2 Control de calidad y recoleccion de muestras 9 30
3 Pruebas de diagndstico clinico 13 30
4 Electrolitos y equilibrio 4cido-base 8 35
5 Perfiles funcionales de diagnéstico 12 55
Total 48 160

Contenido Tematico Teoria

Temay subtemas

Marco legal y organizativo del laboratorio clinico
1.1 Estructura y organizacion del Sistema Nacional de Salud.
1.2 Normatividad vigente para los laboratorios de analisis clinicos.

1.2.1 NOM-007-SSA3-2011. Para la organizacion y funcionamiento de los laboratorio
clinicos.

1.2.2 NOM 087-SEMARNAT-SSA1-2002. Proteccion ambiental - Salud ambiental -
Residuos peligrosos biolégico-infecciosos - Clasificacién y especificaciones de
manejo.

1.2.3 ISO 9001-2008. Norma de calidad. Gestién de calidad o excelencia

1.2.4 ISO 15189-2007. Estandares para la acreditacion de los laboratorios clinicos.

Control de calidad y recoleccion de muestras
2.1 Control y evaluacion de la calidad en el laboratorio clinico.
2.1.1 Etapas: preanalitica, analitica y postanalitica.
2.1.2 Evaluacién externa de la calidad.
2.2 Toma y recoleccion de muestras de diferentes liquidos bioldgicos.
2.2.1 Sangre: venosa, arterial y capilar.
2.2.2 Orina.
2.2.3 Liquidos hiolégicos.

Pruebas de diagndstico clinico
3.1 Glucosa.
3.1.1 Bioquimica, metabolismo Yy fisiologia.
3.1.2 Métodos de determinacion.
3.1.3 Otras pruebas: curva de tolerancia a la glucosa, pruebas poscarga y posprandial,
hemoglobina glicosilada, fructosamina.
3.1.4 Interpretacion de resultados de acuerdo a la NOM-015-SSA2-1994. Para la
prevencion, tratamiento y control de la diabetes
3.2 Proteinas plasmaticas y sus fracciones.
3.2.1 Bioquimica y fisiologia.
3.2.2 Métodos de determinacion.
3.2.3 Fraccionamiento de proteinas.
3.2.4 Interpretacion de resultados.
3.2.5 Proteinuria y microalbuminuria.
3.3 Andlisis de lipidos séricos.
3.3.1 Bioquimica, metabolismo y fisiologia de colesterol, triglicéridos, acidos grasos y
lipoproteinas.
3.3.2 Métodos de determinacion.
3.3.3 Interpretacion de resultados de acuerdo a la NOM-037-SSA2-2012. Para la
prevencion, tratamiento y control de las dislipidemias.

Plan de estudios

317




Facultad de Estudios Superiores Zaragoza

Quimica Farmacéutico Bioldgica

v Electrolitos y equilibrio acido-base
4.1 Funcién y distribucién del agua en el organismo.
4.1.1 Composicion corporal y balance hidrico.
4.1.2 Regulacién y control fisiolégico.
4.2 Electrolitos: sodio, potasio, cloruros, calcio, fésforo y magnesio.
4.2.1 Biogquimica y fisiologia.
4.2.2 Métodos de determinacion.
4.2.3 Interpretacion de resultados.
4.3 Distribucion, funcionamiento y metabolismo de los oligoelementos.
4.4 Equilibrio acido-base.
4.5 Regulacién del pH y mecanismos de amortiguacion.
4.5.1 Gasometria: toma de muestras y determinaciones.
4.5.2 Interpretacion de resultados.

Vv Perfiles funcionales de diagnéstico
5.1 Perfil renal.
5.1.1 Fisiologia y funcionamiento del sistema renal.
5.1.2 Pruebas de funcionamiento renal.
5.1.3 Perfil bioquimico renal: urea, creatinina, &cido Urico, uroandlisis: bioquimica y
fisiologia; métodos de determinacion, interpretacion de resultados.
5.2 Perfil hepético.
5.2.1 Fisiologia y funcionamiento del higado.
5.2.2 Pruebas de funcionamiento hepatico.
5.2.3 Analisis de pigmentos biliares: bilirrubinas y urobilinégeno: bioquimica vy
fisiologia; métodos de determinacion, interpretacion de resultados.
5.3 Enzimologia diagnéstica.
5.3.1 Generalidades del andlisis enzimético.
5.3.2 Perfil enzimatico hepatico: ALT, AST, LDH, ALP, GGT.
5.3.3 Perfil enzimatico cardiaco: CK, CK-MB.
5.3.4 Perfil enzimatico pancreatico: AMS, LPS.
5.3.5 Diagnéstico de procesos malignos: generalidades y ACP.

Actividades didacticas Evaluacion del aprendizaje

Exposicién (X) Exédmenes parciales (X)
Trabajo en equipo (X) Examen final (X)
Investigacion documental (X) Trabajos y tareas (X)
Trabajo de investigacion (X) Presentacion de tema ()
Practicas y/o Proyecto (taller o laboratorio) (X) Participacién en clase (X)
Practicas clinicas () Asistencia (X)

Proyecto ()
Otras (especificar) Practica clinica ()

Otras (especificar) Informe Final (X)

Perfil profesiografico del docente

Titulo o grado Licenciatura en Quimica Farmacéutico Biol6gica, Q.B.P., o carreras afines del
area Bioquimica Clinica o posgrado en Bioquimica Clinica o areas relacionadas.
Experiencia docente | Con conocimientos y habilidades didacticas obtenidas en cursos de docencia.
Experiencia minima de un afio en la imparticion de cursos de Bioguimica Clinica
a nivel licenciatura o profesional

Otra caracteristica Experiencia minima de dos afios en el laboratorio clinico de preferencia en el
area de Quimica Diagnostica.
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