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Alumnas y alumnos de
Enfermeria en Gampus IIl >

Emprende Zaragoza

proceso de

verificacion con fines
de acreditacion de
la licenciabura de

Enfermeria

La FES Zaragoza, lider en la formacién
integral de licenciadas y licenciados en
Enfermeria para las funciones asistenciales,
administrativas, docentes, de investigacion
y ejercicio libre de la profesiéon, emprendio
el 24 de marzo el proceso de verificacién
del programa académico de Enfermeria,
con fines de reacreditacién nacional y
acreditacién internacional, al recibir la visita
de una comisién evaluadora del Consejo
Mexicano para la Acreditacion de Enfermeria
(COMACE) AC, integrada por el doctor Carlos
Flores Pérez, de la Universidad Veracruzana
y coordinador del proceso de verificacion; la
maestra Erika Pérez Noriega, delaBenemérita

_

Universidad Auténoma de Puebla
(BUAP); el doctor Rafael Antonio
Estévez Ramos, de la Universidad
Auténoma del Estado de México
(UAEM), asi como de la maestra
Patricia Beatriz Leteriel Sanz, de la
Universidad del Bio-Bio, en Chile.

Durante la ceremonia solemne
de bienvenida, a través de
videoconferencia, la maestra Belinda
de la Pefia Ledn, jefa de la carrera de
Enfermeria delaFES Zaragoza, resalté
que actualmente la calidad sigue
siendo uno de los temas centrales
de las instituciones de educacidn
universitariay suponer que lapractica
de la acreditacidn, asi como someter al contraste internacional
los programas académicos, “nos permite promover la excelencia
académica de la educacién universitaria, mejorar su visibilidad
internacional y, por otra parte, el simple hecho de poseer una
cultura de evaluacién, verificacién y control nos hace sostenible
la calidad a largo plazo”, consideré la funcionaria, quien dio la
bienvenida al grupo evaluador y agradecid el apoyo del director
de la entidad para llevar a cabo este proceso de verificacion.

El doctor Flores Pérez manifestd el compromiso del COMACE
a fin de lograr la objetividad del proceso de evaluacién y
los objetivos que la carrera de Enfermeria ha visualizado al
integrar todas sus evidencias y someter el programa educativo
a verificacién para obtener la reacreditacién nacional y la
acreditacidén internacional, hecho que se vuelve histdrico al ser
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la primerainstitucion en el pais en someterse
a este proceso.

Antes de realizar la declaratoria inaugural,
el doctor Vicente Jesus Hernandez Abad,
director de la FES Zaragoza, sefialé que este
proceso es fundamental parala FES Zaragoza
Yy, por supuesto, parala UNAM. “La carrera de
Enfermeria esun orgullo paranuestrafacultad
y para la Universidad, es el justo momento
para que la carreray para que esta profesion,
muy bien representada por sus académicas
y académicos, demuestre la fortaleza que
tenemos y también, en un ejercicio critico y
autocritico de evaluacién, veamos lo que falta
por hacer”, expresd el director de la entidad,
quien dio la bienvenida y reconocié el trabajo
de los expertos evaluadores del COMACE a
quienes dijo: “Estamos convencidos acercala
cultura de la calidad de la educacién superior,
pues como otras profesoras y profesores
no solo somos funcionarios o docentes,
sino ademds evaluadores de diferentes
comitésy consejos acreditadores en nuestras
respectivas disciplinas porque estamos
convencidos de esta labor fundamental
para la educacién superior”.

La carrera de Enfermeria de FES
Zaragoza forma profesionales con
capacidad critica, creativa, con espiritu
cientifico y humanista para brindar

cuidado de calidad con base en las necesidades y demandas
de la salud del individuo, familia y comunidad, cuya formacién
multidisciplinaria le permite fungir como agente de cambio
desarrollando funciones disciplinares con el equipo de salud en
los tres niveles de atencidn.

El plan de estudios cubre un total de 399 créditos en el sistema
escolarizado, con una duracién de cuatro afios y un afio de
servicio social. Posee una estructura modular tedrico prdctica
con tres ciclos de formacidn profesional: basico, clinico y de
profundizacién de Enfermeria. Los mddulos tedricos integran
componentes multidisciplinarios como Enfermeria, Ciencias
médicas, Salud mental, Ciencias sociales y Farmacologia, mismos
que se pueden impartirse con técnica de seminario, taller y
laboratorio. En el segundo y tercerafio de la carrera se incluyen
asignaturas optativas cuyo objetivo es apoyar la formacién de
los alumnos en tépicos de la disciplina. ¢f
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Semana del
Cerebro 2021 en
version virtual

Con los objetivos de favorecer la formacién
de los psicélogos y lograr un foro para la
difusion de trabajos en el campo de las
neurociencias, por quinto aino consecutivo se
llevé a cabo del 16 al 19 de marzo, en el marco
del 45 aniversario de la fundacion de la FES
Zaragoza, la Jornada Semana del Cerebro 2021
en esta entidad.

Debido a la pandemia el evento se realizd de
manera virtual, en el que se presentaron 19
conferencias virtuales, en las que expertos
y alumnos relacionados con el campos
de las neurociencias provenientes de las
facultades de Psicologia, de Medicina, de
Estudios Superiores Iztacala y Zaragoza,
de los institutos de Fisiologia y de
Neurobiologia de la UNAM, de las
universidades Camilo José Cela

y de Salamanca, en Espafia,

de Guadalajara, auténomas

de Morelos y de Tlaxcala,

Popular Autdnoma

del Estado de Puebla

(UPAEP), Pedagdgica

Nacional (UPN), de la

Benemérita Universidad

Auténoma de Puebla (BUAP),\-q

de los Institutos Nacionales de
Neurologia y Neurocirugia

Manuel Velasco Sudarez, de
Psiquiatria Ramdn de la Fuente
Muniiz, asi como de Rehabilitacidon
(INR), abordaron tematicas
como trastorno de angustia,
intervencién neuroldgica, cambios
en la plasticidad neuronal,
neurobiologia del maltrato
infantil, fibromialgia y memoria,
teleneuropsicologia, trastornos
neuropsiquidtricos, cerebro y
demencias.

Asimismo, se realizaron paneles de discusidn, en los que
se analizaron los alcances y perspectivas del modelo
neuropsicolégico de A. R. Luria, las neurociencias en el plan de
estudios de la FES Zaragoza, asi como los retos y oportunidades
del neuropsicdlogo en México, incluso relativos a los métodos
de evaluacion electroencefalogréfica de los procesos cognitivos,
evaluacidn y estrategias generales de intervencién por TDAH,
Evaluacién del lenguaje infantil y sus trastornos, bateria
neuropsicoldgica para trastornos del aprendizaje, entre otros.

En el Ultimo dia, alumnos y profesores de la carrera de
Psicologia, de la Residencia en Neuropsicologia Clinica de
la FES Zaragoza, de las universidades Camilo José Cela y de
Salamanca presentaron carteles, en los cuales presentaron
algunos estudios de caso, realizados en instituciones del sector
salud, en poblaciones rurales, asociados con
alteraciones neuropsicoldgicas secundarias
al tratamiento de neoplasias, para
el manejo de pacientes con afasia
motora, para la ensefianza
rehabilitatoria del lenguaje escrito
en personas con dafio cerebral
adquirido, ademas sobre casos
de afasia secundaria debido
a accidente cerebrovascular
isquémico transitorio, entre

otros trabajos.

~ Eneldltimo dia, el doctor Jordi
Pefia Casanova, jefe de Neurologia

de la Conducta y Demencias del

Hospital del Mar de Barcelona,
dictd la ponencia “El modelo
funcional cerebral y el analisis

neuropsicoldédgico: una

aproximacion actual”, en la

que sefalé que dicho modelo se

usa para comprender y estudiar
mejor el comportamiento.
~ Nuestro principal interés es la
~ relacidn entre el cerebro y las
funciones cognitivas, los estados
emocionales y la conducta social”. ¢f
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Inberna

“Los ninos pertenecientes a familias
jornaleras agricolas se caracterizan por
tener escolaridades fragmentadas y
precarias. Ademas, varias nifas y nifos
no tienen actas de nacimiento, por lo que
en muchas ocasiones no existen para las
politicas publicas”, sefnalé la doctora Maria
Méndez Puga, profesora investigadora de
la Facultad de Psicologia de la Universidad
Michoacana de San Nicolas de Hidalgo, al
impartir la conferencia “Las infancias en la
migracién interna”, en el marco del programa
“Domingos en la Ciencia” de la Academia
Mexicana de Ciencias (AMC).

Integrante del Sistema Nacional de
Investigadores (SNI), la doctora Méndez
Puga desarrolla estudios relacionados
con el aprendizaje de la lengua escrita
con ninas, jovenes y personas adultas en
contexto de pobreza y exclusidén, asi como
interculturalidad y escritura académica. En
este contexto, la investigadora indico, a
través de videoconferencia el 17 de marzo,
que la metodologia aplicada en sus estudios
tiene que ver con investigacion-accion, ya que
“nuestros estudios han estado enfocados a
generar intervencion y respuestas acerca de
la migracion interna”.

El grupo de la doctora Méndez Puga trabaja
en los municipios de Yurécuaro, Tanhuato
de Guerrero, Coahuayana, Huetamo y
Tepalcatepec, en Michoacdn, donde esta
presente el trabajo jornalero agricola, a finde
comprender como es lainfancia en las familias
jornaleras migrantes, en la que trabajan

6 ' 26 de marzo de 2021

Infancias
en la migracion

casi todos sus integrantes, “las nifias y los nifios laboran en el
surco, también lo hacen cuidando a sus hermanas y hermanos
menores”.

Al entrevistarse con las nifias y nifios, el grupo de la doctora
Méndez Puga ha descubierto que les gusta el campamento
donde viven porque hay agua, ya que en su comunidad escasea,
ademas de trabajar y ganar dinero, jugar con sus hermanos y
“han manifestado que les gustaria no faltar a la escuela, por
lo tanto no se desalentara el trabajo infantil con la creacion de
leyes que lo prohiban, sino ofrecerles y fomentar condiciones
adecuadas para llevar a cabo suinstruccion escolar”, consideré
la investigadora.

Explicé que sus investigaciones han apostado por el derecho al
aprendizaje, ya que se concibe que “el derecho a la educacién
es el derecho a la lectura, el derecho a la informacidn, a la
imaginacion en relacién con los textos, con los contextos y con
las posibilidades de ser otro y de hacer algo distinto”.

Finalmente invitd a trabajar con ellas y ellos, en la medida

de la posible, para generar procesos psicopedagogicos,
orientados a una ciudadania que logre superar lo que

no hay, lo que no es, lo que no se tiene, lo que no

se vislumbra, trascendiendo asi los entornos y

redisefiar sus suefos. El programa “Domingos en la

Ciencia” tiene el propdsito de difundir la ciencia, la
tecnologiaylas humanidades de una manera sencilla

entre la niflez, lajuventud y el publico en general e g

de México, a través de pldaticas que imparten
distinguidos investigadores, en esta ocasion la

la maestra Maria Magdalena

Orddfez Reséndiz, profesora

carrera de Biologia de la FES -
Zaragoza. <:\

conferencia fue moderada por H [ [ H
de tiempo completo de la

.




Analizan el ambito
de la promocion

de la salud en las
universidades ante

el Covid-19

Ponentes internacionales de universidades de

Perq, Brasil y Colombia participan en el ciclo
de conferencias “Universidades Promotoras
de Salud ante la pandemia de Covid-19”, que la
Secretariade Desarrollo Estudiantilha organizado
del 23 al 26 de marzo, a través del Departamento
de Promocioén a la Salud Universitaria, en el
marco del 45 aniversario delafundacién dela FES
Zaragoza de esta Universidad.

Promover el autocuidado y la adopcién de
estilos de vida saludable, asi como conocer
otras experiencias del papel de instituciones
educativas promotoras de salud en el contexto
de la pandemia ocasionada por el nuevo virus
SARS-CoV-2, son los propdsitos de este ciclo, el
cualinicié conla conferencia “Cientifica saludable:
Un proyecto de universidad saludable basado en
elenfoque de promocidnalasaludy bienestar”,a

Doctora Faviola
Susana Jimenez
Ramos >

cargodeladoctoraensalud publica Faviola Susana Jiménez Ramos, de
la Red Peruana de Alimentacidn y Nutricién (RPAN), quien indicé que
ante un escenario postcovid-19, las universidades deberan repensar su
rol como instituciones prioritarias en la sociedad, aceptar la velocidad
de la educacién virtual y todos los desafios que ello conlleva, ademas
deberdn identificar aspectos positivos de la etapa post-Covid-19,
haciendo énfasis en mayorinterés por temas de educacién, promocion
de la salud y cambio climdtico, asi como adecuar las competencias
profesionales a las nuevas necesidades del mundo post-Covid-19.

A través de videoconferencia, la doctora Jiménez Ramos indicé que
“Cientffica Saludable’”” es un proyecto de universidad saludable liderado
y disefiado por la doctora Jiménez Ramos a iniciativa de la titulacion
de Nutricidny Dietética de la Universidad Cientifica del Sur en Pert. Se
trata de un proyecto inédito, cuya vision es “contribuir a desarrollar
una universidad saludable, solidaria y sostenible”.

Destacé que el modelo de intervencidn del proyecto incluye tres

componentes (educacion, creacién de entornos saludables y extension

social), cuatro temas prioritarios (alimentacién saludable, actividad

fisica, espacios libres de humo de tabacoy salud mental), y tres niveles

de accidn (impactos educativos, laborales y ambientales e impacto
sociales).

El proyecto, resaltd la académica investigadora, ha construido

una comunidad interna de aprendizaje participativo, en la cual
el objetivo principal es que los actores sean motivados para
transformar su vida cotidiana en el campus, reorientar sus
rutinas laborales, administrativas e interpersonales, haciendo
de su institucidn un laboratorio permanente de innovacién
social que pueda replicarse e impactar a nivel regional e
internacional.

Finalmente, la doctora Jiménez Ramos concluyd que no existen
recetas ni moldes para construir una universidad saludable, es
preciso entender la construccion de este tipo de universidades
Ccomo un proceso, es importante involucrar a las autoridades,
tanto académicas como administrativas, en el proyecto, es también
importante adoptar y aceptar la mejora continua como parte del
procesoy sera clave comunicary sistematizar los resultados eimpactos
del proyecto. F
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“Negacionismo,

militarizacién, iniquidad,
ausencia de articulacién
de los gobiernos, fueron
los factores que han influido
en que la pandemia por el
nuevos virus SARS-CoV-2 en Brasil
se haya convertido en una tragedia”, declaré
el doctor Marco Akerman, profesor de
tiempo completo de la Escuela de Salud
Publica de la Universidad de Sao Paulo, en
Brasil, durante la ponencia “Los casos de
Brasil y México durante la pandemia de la
Covid-19”, dentro del ciclo de conferencias
“Universidades Promotoras de Salud ante
la pandemia de Covid-19”, organizado en el
marco del 45 aniversario de la fundacién de la
FES Zaragoza por el Secretaria de Desarrollo
Estudiantil, a través del Departamento de
Promocion a la Salud Universitaria, a cargo
del maestro Alberto Nahim Martinez Peredo.

“El virus SARS-CoV-2 nos ha dado una
pedagogia cruel. Sibien el Gobierno brasilefio
ha promovido la campafa de un ‘Brasil
inmunizado, somos todos una sola nacion’,
lo cierto es que cada uno de los 27 estados

Brasil anbe la
pandemia

que integran el pais sudamericano, hace cosas distintas para
enfrentar la pandemia. No existe una coordinacién nacional. Y
ante la ausencia de estalo que tenemos en Brasil es una tragedia,
la cual es fruto de una falta de coordinacién nacional, aunado ala
pocaimportancia que se le ha dado el gobierno ala gravedad de
esta pandemia. Por ello considero que la coordinacién nacional
es un factor clave para combatirla”.

Ante este panorama, el investigador brasilefio pregunté si en
México existia una coordinacién nacional para hacer frente al
virus y si no la hay, ;por qué no existe? El catedratico indicé a
través de videoconferencia desde Brasil que esta coordinacion
sirve para lleva a cabo campafas de vacunacion e informativas
de prevencion. El doctor Akerman afirmé que hasta el momento
no hay en Brasil una campafa para informar a las personas qué
hacer ante esta pandemia, debido a que el gobierno federal es
negacionista, “no cree que hay una pandemiay que esta puede
matar gente, pues la nacién sudamericana haregistrado mas de
300 mil muertes ocasionadas por este nuevo virus SARS-CoV-2".

Finalmente, el investigador sefialé que en estos momentos
en Brasil hay un fuego que es preciso apagar, pero no se ha
dado la importancia a las causas del incendio, y en lugar de
ello se discuten las medidas farmacéuticas: medicamentos,
vacunas, unidades de cuidado intensivo, entre otras, “las
cuales sonimportantes para combatir el fuego, pero no son tan
relevantes para descubrir la causa del incendio. Mi intencidn es
tratar de abrir el didlogo para hacer un estudio multicéntrico y
comparativo de paises latinoamericanos acerca de qué manera
han enfrentado esta pandemia. g

octor Marco
Akerman



Andrealara

una

revolucion en

Gu menGe

“La épera no es solo para un publico selecto
ni esta dirigida para los adultos mayores, se
trata de una obra de teatro musicalizada,
cuyo origen se encuentra en ltalia, en esta
manifestacion artistica convergen la musica,
lavozy el canto”, explic6 Andrea Lara Chavez,
maestra en interpretaciéon musical por la
Facultad de Musica (FM) de laUNAM, durante
la presentacion de la charla “Cémo escuchar
Opera, unarevolucién en tu mente”, dirigida
através de videoconferencia a la comunidad
zaragozana, el 19 de marzo, en el marco de
la celebracion del 45 aniversario de la FES
Zaragoza.

“En la épera convergen muchos aspectos
entre ellos laescenografia, lamusica, el cantoy
lo visual. Se presenta en teatros muy grandes,
mismos que cuentan con acustica ideal para
que la voz del cantante pueda escucharse
en todo el recinto sin el uso de micréfono”,
indicé Lara Chavez, quien al ofrecer un esbozo
histérico de la génesis de la 6pera explicé que
nacié durante el Renacimiento en la ciudad
italiana de Florencia, gracias al mecenazgo
de una familia de comerciantes y banqueros,
los Médici, con la finalidad de recrear el teatro
griego clasico.

Mario Frausto

Al reunirse con eruditos del teatro, musicos y
poetas, esta familia planted la necesidad de
retomar el teatro griego clasico y se cred la
Camerata Florentina, conformada por un grupo
de humanistas, musicos, poetas e intelectuales
con la finalidad de discutir y guiar las tendencias
en las artes, especialmente en la musica y el
drama. De estamanera, conlamusica de Jacopo
Peri y el libreto de Ottavio Rinuccini surgid
la primera dpera de la historia, Dafne, misma
que tuvo un gran éxito y que luego aparecid la
segunda, Euridice, creada por los dos artistas
anteriormente mencionados. En 1600 el compositor Claudio
Monteverdi, considerado el padre de la dpera, revolucioné
esta manifestacidn artistica al dar mayor realce a la voz de los
cantantes, asi como la integracién del teatro. El autor de Orfeo
senté las bases de la dpera como en la actualidad se conoce.

“Diez sencillos pasos parair a la épera”, fue la charla de Mario
Frausto, actor y alumno de la licenciatura de canto, quien
presentd una serie de recomendaciones de cdmo acercarseala
Opera. La primerarecomendacién fue que ante laimposibilidad
de vestirropas elegantes para asistir ala pera, es recomendable
usar ropa ligeramente formal lo que te haga sentir cémodo. Es un
error que la dpera es para genterica, lo cierto es que resulta mas
costosos los conciertos de cantantes populares o de fardndula
en comparacién con un boleto para ver una épera en el Palacio
de Bellas Artes, cuyo costo se encuentra entre 170 y 700 pesos.

Otra idea es que son muy largas y aburridas, “la mayoria de
las éperas estan divididas en actos y suele haber uno o dos
intermedios”, indicé Frausto, quien sefald que en el intermedio
los espectadores pueden salir de la sala y comprar alguna
golosina o bebida en el lobby del teatro. Finalmente, Frausto
sefalé que por tradicidn se aplaude cuando el director se
presenta en el foro, después de la obertura (si es del agrado
del espectador), también se aplaude al finalizar un aria o un
ensamble espectacular, al final de cada acto y al final de Ia
funcion. g¢
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reunidas en

conversaborio

Importantes personalidades del atletismo
zaragozano fueroninvitadas por el Departamento
de Actividades Deportivas al conversatorio
“Historia del Atletismo en la FES Zaragoza”,
realizado el 27 de marzo en el marco del 45
aniversario de la fundacion de esta entidad
académica, con la finalidad de evocar el
surgimiento de esta disciplina deportiva en la
multidisciplinaria.

Moderado, por el profesor Miguel Victoria
Hernandez, actual entrenador de atletismo de
la FES Zaragoza, el conversatorio contd con la
participacion de Roberto Gomorra Becerril,
egresado de la carrera de Ingenieria Quimica,
integrante del equipo de atletismo especialista
en pruebas de fondo; los quimicos farmacéuticos

bidlogos Miguel Angel Ortiz Leén y Marfa del Rayo Garrido Ortega,
especialistas en carreras de fondo y en velocidad salto triple y de
longitud, respectivamente; asi como los psicélogos Armando Fuerte
Gardufio y Juan Manuel Castillo Esparza, especialistas en velocidad
de pruebas como 100 metros planos y corredor de 400y 800 metros,
respectivamente, y el licenciado en ciencia politica Emiliano Reyes
Iturbide, egresado de la Facultad de Ciencias Politicas y Sociales de la
UNAM y especialista en carreras de fondo.

“El primer entrenador de atletismo fue Arturo Gdmez Sandoval,
conocido como El Charro, quien habia sido lanzador y designado
entrenador de atletismo en la entonces ENEP Zaragoza y lo primero
que hizo fue organizar una carrera de Campus Il al Campus |, de ida
y vuelta”, evocd Castillo Esparza, quien sefialé que posteriormente
German Cardevil, entonces jefe de Actividades Deportivas de la
ENEP Zaragoza, invité a un grupo de estudiantes a convertirse en
entrenadores de atletismo entre ellos a Castillo Esparza, quien unavez
que asumid el cargo promovid el atletismo no solo en la entidad, sino
enel CCH Oriente. Enese entonces, el llano que se encontrabafrenteal
Campus | fue el primer espacio de entrenamiento paralos zaragozanos
quienes fueron atraidos por la practica del atletismo, “‘era enrealidad
una recta de 200 metros donde los alumnos corrian, no habia mas”,
recordd Castillo Esparza, quien rememora que los entrenamientos
también se realizaban alas 6 delamafiana en la Ciudad Deportiva con
una maestra que entrenaba pruebas de fondo.

Ante la necesidad de contar con una pista para el entrenamiento del
atletismo, el maestro Castillo Esparza recordé que significé un gran
esfuerzotenerla, ya querealizé una prueba de 100 kildémetros, yaque
laidea era correr 120 kildmetros y recabar firmas para su edificacion,
suesfuerzorindid frutos debido a que enlaadministracién del doctor
Benny Weiss Steider se construyd la pista de arcilla en el Campus II.

Al final del conversatorio, los atletas zaragozanos expresaron
anécdotas de sus experiencias y logros competitivos, asi como las
aportaciones que les ha dejado el atletismo en su vida personal y
académica. g
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m & General de Obras y Servicios; el arquitecto
R m I n Juan Santiago Hidalgo en representacion
e o e aCIO del director de Conservacién de la Direccién
General de Obras y Servicios Generales
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y el ingeniero Raymundo Garcia Ruiz, en
a m IIaCIon representacion del director de la Direccién
General de Patrimonio Universitario, quien le
hizo entrega de las obras correspondientes

d e Ia al maestro Arturo Gonzalez Pineda, director
de la FES Zaragoza.

En el Acta de entrega y destinacion del
inmueble: ampliacidon y remodelacién de
la Biblioteca se informé que la superficie
construida fue de 2, 934.00 m2 y 425.00
El 22 de marzo de 1999 se realizé la m2 de jardines con un valor de s 7,136,790.00 pesos. Dicha
ceremonia de entrega de las obras de obra fue realizada en el marco del Programa UNAM-BID,
ampliacion y remodelacién de la Biblioteca con financiamiento del' Banco Interamericano de Desarrollo,
de Campus . En el acto estuvieron presentes del Fondo del Quinto Centenario del Gobierno Espafiol y del
el ingeniero Blas Torres Sanchez, entonces Gobierno Federal.
director de Construccion de la Direccién

<Inauguracion de la ampliacion de la Biblioteca de
Campus|,1999. AHFESL.




