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Director de la FES 
Zaragoza rinde su 
Tercer Informe de 

Actividades

< Asistentes al informe

Doctor Leonardo Lomelí >

“Uno de los logros más importantes en este año 
fue la acreditación internacional del programa 
académico de la licenciatura de Enfermería, 
cuyo proceso de certificación se llevó a cabo 
tanto de forma virtual, como presencial. Por tal 
motivo, felicitamos a la carrera de Enfermería 
y al equipo que hizo posible este logro de ser la 
primera licenciatura del país en ser acreditada 
a nivel internacional”, destacó el director de la 
FES Zaragoza, doctor Vicente Jesús Hernández 
Abad, al rendir, a través de videoconferencia 
y de forma presencial, el Tercer Informe de 
Actividades, en el marco del 45 aniversario de 
la fundación de la FES Zaragoza, en el que llevó 
a cabo un recuento de los avances alcanzados 
en su tercer año de gestión comprendido de 
agosto 2020 a julio 2021.

En el auditorio principal del Campus I y con 
un aforo del 30 por ciento, el director de la 
FES Zaragoza informó que en el ámbito de 
la investigación entidad académica reportó 
en este año un incremento en el número de 
publicaciones en el Journal Citation Report (JCR), 
ya que aumentó de 64 a 84 artículos”. 

Destacó que, respecto al 
financiamiento específico para 
la investigación, el número de 
proyectos PAPIIT se incrementó 
de manera considerable con 
relación al año anterior, al 
igual que los proyectos del 
Conacyt, mismos que ha 
permitido lograr una cifra 
histórica en financiamiento a 
la investigación en esta entidad 
académica, la cual cuenta en la 
actualidad con 82 académicos 
integrantes del  Sistema 
Nacional de Investigadores 
(SNI).

Eficiencia terminal

Resaltó que gracias al trabajo del H. Consejo Técnico de la FES 
Zaragoza, que estableció pautas para mejorar la trayectoria del 
estudiantado, mediante la aceptación de cursos remediales de 
las asignaturas y módulos de alta reprobación, se reportó un 
incremento de 20 por ciento en el número de estudiantes que no 
han reprobado, también se ha logrado un incremento en el número 
de alumnos regulares con promedio mayor a 9, casi duplicado en 
un periodo de dos años, otro avance se ha visto reflejado en el 
egreso en tiempo curricular. 

En este año de pandemia, la Unidad de Administración Escolar, a 
través de las Secretaría de Desarrollo Estudiantil, fomentó el uso de 
sistemas a distancia, a través de la página de preguntas frecuentes 
sobre los diferentes trámites, así como el desarrollo del cuadernillo 
¿Qué onda con los trámites escolares? 2021-2022, misma que se ha 
vuelto una guía muy importante para orientar a los jóvenes en sus 
trámites escolares. 

Con respecto al fomento de la salud del estudiantado, esta 
multidisciplinaria continua con la campaña Todos nos cuidamos en la 
FES Zaragoza, como parte de ella ha sido importante el Programa de 
Apoyo Psicológico en la Contingencia por Covid-19 a la comunidad, 
en la que las psicólogas y psicólogos de esta facultad han unido 
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esfuerzos para atender no solo a la población 
estudiantil, sino a profesores y trabajadores de 
la entidad, misma que forma parte del Programa 
Universitario de Salud Mental, recientemente 
instalado por el rector de la UNAM. 

En un esfuerzo de la administración de esta 
facultad, se dotó de equipo de protección a los 
alumnos de las carreras de Médico Cirujano y 
Enfermería para que pudieran continuar con 
sus actividades en las sedes clínicas.

En el ámbito de fomento a la titulación de 
licenciatura, la FES Zaragoza recuperó los 
niveles del inicio de esta administración, ya que 
entre agosto de 2020 y julio de 2021 se titularon 
mil 228 profesionales de esta entidad. 

Por otro lado, la FES Zaragoza registró una 
producción editorial inusitada integrada por 
20 libros electrónicos, ocho impresos, tres 
manuales, todos ellos registrados con el 
International Standard Book Number (ISBN), 
mismos que están disponibles, en el caso de 
los libros electrónicos, en la página de la FES 
Zaragoza. 

Señaló que el 4 de noviembre de 2020, el rector 
de la UNAM inauguró el Centro de Acceso PC 
Puma de la FES Zaragoza, en el cual ha sido 
visitado por cientos de alumnas y alumnos que 
han requerido del sistema de conectividad.   

Macrosede de vacunación

Informó que en abril iniciaron las campañas 
de vacunación contra el Covid-19, al igual que 
las facultades de estudios superiores Aragón 
y Cuautitlán, Zaragoza formó parte de esa 

relevante campaña, al funcionar como centro de vacunación en 
el que fueron vacunadas 217 mil personas. “Cabe destacar que en 
dicho centro participaron decenas de voluntarias y voluntarios 
de todas las licenciaturas de esta entidad académica”, destacó el 
doctor Hernández Abad.

El director de la FES Zaragoza agradeció a profesoras y profesores 
de la entidad por el enorme esfuerzo que han venido realizando 
durante esta pandemia, ya que “sin la voluntad de todas y todos no 
hubiera sido posible avanzar como hemos avanzado en la educación 
en línea y a distancia”.  

Asimismo, el funcionario reconoció la labor de los más de 950 
trabajadoras y trabajadores administrativos, quienes, sin su 
esfuerzo y compromiso, “no hubiera sido posible sostener nuestras 
actividades, ni posible pensar en un retorno paulatino y ordenado 
a nuestras labores”. 

Destacó que se han llevado a cabo las acciones necesarias para 
poder trabajar en las mejores condiciones de salud, para ello no 
solo ha sido necesario la implementación de filtros, sino se han 
llevado a cabo 116 acciones de desinfección en diversas áreas de la 
facultad y se ha dotado, de manera puntual y suficiente, de equipo 
de protección personal a los trabajadores que lo han requerido. 

Luego del informe, el secretario general de la UNAM, doctor 
Leonardo Lomelí Vanegas, reconoció el trabajo realizado por 
la administración del director de la FES Zaragoza, “que no solo 
siguió avanzando, sino que logró una mejora importante en varios 
indicadores. “Es particularmente satisfactoria debido a que muchos 
teníamos el temor, de hecho se manifestó en las primeras semanas 
de la pandemia, de que fuéramos a tener una caída importante en 
los índices de aprobación en la eficiencia terminal y, en el caso de la 
FES Zaragoza, esto no ocurrió”, indicó el secretario general quien 
resaltó la implementación de un programa exitoso de formación 
docente en línea para capacitar a su personal académico en el uso 
de la distintas plataformas y el aprovechamiento de los diferentes 
recursos, “con los que cuenta nuestra Universidad, a fin atender 
la formación a distancia”.

< Zaragoza, convertida en centro de vacunación contra Covid-19
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Algunos recursos didácticos 
creados por los académicos QFB >

“Nos apoyamos en las tecnologías de la 
información y de la comunicación y empezamos a crear 
a través de las BPL productos como videos, folletos, libro 
electrónico, infografías, todos estos materiales didácticos 
para uso de los alumnos”, señalaron los académicos en 
entrevista, quienes crearon el blog “Buenas Prácticas 
de Laboratorio en el Área Farmacéutica”, disponible en: 
https://blogceta.zaragoza.unam.mx/bplqfb/. También 
generaron videos como: Importancia de las Buenas Prácticas 
de Documentación como parte de las BPL’s para el estudiante 
de QFB; así como, Generalidades de la calificación, calibración 
y verificación de equipos e instrumentos, como parte de las 
Buenas Prácticas de Laboratorio, así como folletos y libros, 

entre ellos: Elementos básicos de las buenas prácticas de laboratorio: 
Información para el QFB en el área farmacéutica y Buenas Prácticas de 
Laboratorio en el Área Farmacéutica, respectivamente.

En su búsqueda  por difundir y hacer extensivos estos productos 
didácticos, no solo en el ámbito nacional sino internacional, éste 
grupo de académicos de la carrera de QFB obtuvo el primer lugar en 
la categoría de Educación farmacéutica, ética y deontología, historia 
de la farmacia en la Expo Póster COIFFA 2021, dentro del Simposio 
Iberoamericano en línea COIFFA 2021, por el trabajo: “El círculo de 
Deming: su aplicación para las Buenas Prácticas de Laboratorio en 
un escenario de docencia (PAPIME 208820)”, así como el segundo 
lugar por el trabajo: “Materiales didácticos como recursos de apoyo 
al aprendizaje de las Buenas Prácticas de Laboratorio. PAPIME 
PE208820”.

Finalmente, cabe resaltar que este grupo docente obtuvo el 
primer y segundo lugar en el Simposio Iberoamericano en línea 
COIFFA 2020 por los trabajos: “Aplicación de las Buenas Prácticas 
de Laboratorio y Buenas Prácticas de Fabricación en la carrera de 
QFB de la FES Zaragoza, UNAM. PAPIME 208820” y “Las Buenas 
Prácticas de Laboratorio, una necesidad en la formación del QFB, 
PAPIME 208820”, respectivamente. 

Crean recursos 
didácticos 
y obtienen 
reconocimiento 
internacional
Con la finalidad de contribuir a la apropiación 
del conocimiento de las Buenas Prácticas de 
Laboratorio (BPL) en el área Farmacéutica y 
de generar el interés en este tema entre los 
alumnos de la carrera de Química Farmacéutico 
Biológica (QFB) y de las disciplinas afines; así 
como, favorecer el desarrollo de conocimiento 
significativo, un grupo de profesores de 
tiempo completo y de asignatura de esta 
licenciatura de la FES Zaragoza diseñó y 
creó una serie de materiales didácticos para 
fortalecer la formación de los estudiantes, 
entre ellos blogs, libros electrónicos, videos, 
infografías, cursos, que forman parte del 
proyecto PAPIME PE208820 “Diseño de material 
didáctico innovador empleando las TIC y TAC 
como apoyo al proceso de enseñanza de las 
Buenas Prácticas de Laboratorio en el Área 
Farmacéutica para el desarrollo de competencias 
profesionales del QFB”.

El incremento de la matrícula de alumnos en 
esta licenciatura que derivó que el desarrollo 
de las BPL  comenzara a hacer limitante para 
la mayoría de ellos, fue la principal motivación 
para que este grupo de profesores, integrado 
por María Cirenia Sandoval (responsable del 
proyecto, QEPD), Francisca Robles López 
(corresponsable), Leticia Cruz 
Antonio, Jorge Antonio Carlín, 
María de Lourdes Cervantes, Idalia 
Leticia Flores Gómez y Norma Pérez 
Goiz (colaboradores), se diera a la 
tarea de buscar estrategias a fin de 
apoyar el aprendizaje de las BPL en 
los estudiantes, mismas que han 
tratado de difundir para hacerlas 
extensivas no solo en esta disciplina, 
eminentemente experimental, sino 
a otras en las que se lleve a cabo 
trabajo de laboratorio. 
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Integrantes de la línea de investigación Salud, 
adolescencia y familia, a cargo de la doctora 
Blanca Estela Barcelata Eguiarte, que llevan a 
cabo el proyecto PAPIIT Desarrollo de modelos 
psicológicos de evaluación-intervención para 
promover la adaptación positiva en adolescentes 
y familias vulnerables, realizaron el 10 y 11 de 
noviembre el 9° Foro Nacional y 1° Internacional 
Desarrollo Positivo de la Adolescencia, el cual fue 
inaugurado por el director de la FES Zaragoza, 
doctor Vicente Jesús Hernández Abad.  

Generar un espacio de análisis multidisciplinario 
y multi -referencial entre académicos, 
investigadores, y profesionales de diversas 
instituciones educativas y de salud mental 
enfocados en el desarrollo y bienestar 
adolescente en un contexto en transformación 
por la pandemia, fue el propósito de dicho evento.  

Con la frase: “Continuidad y cambio, antes 
y durante la pandemia”, este el foro se vio 
enriquecido con la participación de expertos 
internacionales, dedicados al estudio de este 
grupo que representa aproximadamente el 30 
por ciento de la población total en Latinoamérica 
y México, provenientes de las universidades de 

Washington, en Seattle Autónoma 
de Buenos Aires, de Concepción, 
en Chile, Pontificia Universidad 
Javeriana de Bogotá, entre otras 
instituciones.

A d e m á s  p a r t i c i p a r o n 
investigadores del Hospital 
Psiquiátrico Infantil “Dr. Juan N. 
Navarro”, de las universidades 
autónomas Metropolitana (UAM) 

Unidad Iztapalapa, del Estado de México (UAEM), Michoacana de 
San Nicolás de Hidalgo, Benemérita Universidad de Puebla, así como 
las universidades de Ciencias y Artes de Chiapas, del Valle de México, 
Latina, así como Anáhuac. 

En dicho foro se presentaron más de 20 conferencias en las que se 
abordaron temáticas como resiliencia en adolescentes durante la 
pandemia, el aprendizaje autónomo en tiempos de pandemia, el 
uso de las tecnologías de la información y la comunicación (TIC) y 
la salud mental adolescente durante la pandemia, impacto de la 
pandemia y el aislamiento en la salud psicológica de adolescentes 
del Gran La Plata-Argentina, malestar emocional y adolescencia 
durante la pandemia por Covid-19 y el confinamiento, prácticas 
parentales relacionadas con conductas antisociales en adolescentes 
de Hidalgo, el adolescente y la elaboración del duelo en tiempos  
de pandemia, estudios exploratorios de conductas de riesgo y 
protección en medios de comunicación virtual, violencia que las 
mujeres adolescentes ejercen hacia sus parejas hombres, consumo 
de alcohol en adolescentes, entre otras.

Finalmente, el director de la FES Zaragoza destacó que este foro 
permite llevar a cabo un análisis profundo de lo que 
está ocurriendo en términos de la salud mental 
de las y los adolescentes y contribuir, desde 
la plataforma de la UNAM, a una mejora 
de nuestra sociedad, “como lo hemos 
venido haciendo en toda la historia de la 
Universidad”.

Realizan 9º Foro Nacional 
y 1º Internacional  
Desarrollo Positivo de la 
Adolescencia
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< Prácticas de preparación de alimentos

Dicho espacio, ubicado a 
un costado del Gimnasio 
del Campus II, está equipado 
con cua t ro  es tu f as  t i p o 
industrial, campana extractora, 
tarja, anaqueles, despachadores de 
jabón líquido, utensilios de cocina, mesas 
de acero inoxidable, baterías de cocina, frigorífico, 
platos, entre otros aditamentos. 

Durante la apertura oficial de la nueva aula de preparación 
de alimentos, a la que asistieron además alumnos del 
cuarto año de esta licenciatura, la jefa de carrera hizo 
extensivo el agradecimiento a los funcionarios que hicieron 
posible la planificación, construcción, así como la operación 
de esta instalación, la cual beneficiará a la comunidad 
estudiantil de la licenciatura de Nutriología.

Inauguran aula 
para preparación 
de alimentos de 

Nutriología

Con la finalidad de que los 
a lumnos de la  c ar re ra  de 

Nutriología de la FES Zaragoza 
cuenten con un espacio para llevar 

a cabo las prácticas que contribuyan 
a su formación profesional, autoridades 
universitarias, presididas por el director 
de esta entidad, doctor Vicente Jesús 
Hernández Abad, así como por la jefa de 
esta licenciatura, maestra Mariana Valdés 
Moreno, inauguraron el 9 de noviembre la 
nueva aula de preparación de alimentos.
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“Han tocado y transformado vidas para el bien del país y de la 
Universidad y por ello estamos todas y todos muy agradecidos, 
pero también comprometidos gracias a su ejemplo: de 
continuar en ese mismo camino de constante superación, 
de formación de alumnas y alumnos de calidad, así como de 
ciudadanas y ciudadanos de excelencia”, expresó el director 
de la FES Zaragoza, doctor Vicente Jesús Hernández Abad, al 
presidir la ceremonia de entrega del Reconocimiento Sor Juana 
Inés de la Cruz, así como de los reconocimientos por 40 y 45 años 
de destacada trayectoria a más de 20 docentes zaragozanos. 
 
En dicha ceremonia, llevada a cabo el 17 de noviembre de manera 
presencial en el auditorio del Campus I, fue distinguida la química 
farmacéutica bióloga Patricia Vidal Millán, profesora de la carrera 
de Química Farmacéutico Biológica, con el Reconocimiento Sor 
Juana Inés de la Cruz 2021. Además por 45 años de trayectoria 
docente, fueron galardonados los doctores José Ignacio Regla 
Contreras, académico de tiempo completo de la carrera de QFB; 
Francisca Leonora Sánchez y García Figueroa, profesora de la 
carrera de Biología, así como Roberto Domínguez Casalá, jefe 
de la Unidad de Investigación de Biología de la Reproducción. 
Asimismo, recibieron reconocimiento 20 académicos por 40 
años de labor docente. 

Frente a los académicos homenajeados, 
el director de la FES Zaragoza expresó: 
“Mil gracias a ustedes, y no me cansaré 
de decirlo, porque les debemos tanto de 
la historia exitosa de nuestra facultad, 
pues sería injusto no reconocerla a 
quienes cumplen 40 y 45 años de hacer 
historia en esta entidad académica, de 
haberla construido y forjado. Ustedes 
han vivido etapas complicadas de esta 
Universidad, de esta facultad, la más 
reciente, la que esperamos pronto 
superar, que es esta terrible pandemia, 
misma que tanto le ha costado al 
mundo, a nuestro país, a nuestra 
Universidad y a nuestra comunidad”, 

Reconocen 
trayectoria de 

académicos con 
40 y 45 años de 

servicio docente

señaló el doctor Hernández Abad, quien al 
final pidió un minuto de silencio a nombre de 
los docentes fallecidos durante este periodo 
de pandemia de Covid-19. 

Académicos galardonados >

< Doctora Francisca 
Leonora Sánchez, 45 
años de trayectoria
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examinados 218 alumnos de esta multidisciplinaria y ocho 
egresados provenientes de la carrera en Enfermería del Instituto 
de Estudios Avanzados Universitarios (IDEAUNI) de Puebla, 
institución afiliada a la UNAM, que incorporó en su programa 
académico el plan de estudios de la carrera de Enfermería de 
la FES Zaragoza.  

Realizado en el Centro de Tecnologías para el Aprendizaje 
del Campus I y coordinado por 16 profesores de asignatura 
y de tiempo completo, así como por las funcionarias de 
la  estructura académica de la carrera de Enfermería, este 
examen, estuvo conformado por 300 reactivos que integra 
el Plan de estudios de 1997 y contempló los módulos Ecología 
humana, Enfermería comunitaria, Introducción a la Enfermería 
profesional, Enfermería en el proceso reproductivo, Enfermería 
en el crecimiento y desarrollo, Enfermería médico quirúrgica, 
Enfermería pediátrica, así como las prácticas de Enfermería, con 
sus correspondientes disciplinas: Enfermería, Ciencias médicas, 
Salud mental, Ciencias sociales, Estadística e Informática.

La maestra Belinda de la Peña León, jefa de la carrera de 
Enfermería, explicó que, previo a su aplicación, el EPO es revisado 
por la estructura de la licenciatura, así como por el personal del 
CETA. Además, se lleva a cabo un curso introductorio de dicho 
examen, sin costo, dirigido a los profesores de asignatura y de 
tiempo completo.

Los resultados del XVIII EPO de Enfermería se darán a conocer 
el 17 de enero de 2022. 

Concluye la 
aplicación del XVIII 
EPO de Enfermería

Mediante la implementación de 
medidas preventivas sanitarias y 
con la asistencia de 226 sustentantes 
de licenciatura se llevó a cabo el 23 
y 24 de noviembre el XVIII Examen 
Profesional Objetivo (EPO) en línea 
de la carrera de Enfermería de la FES 
Zaragoza.   

En esta edición del EPO, modalidad 
de titulación entre las 10 que ofrece la carrera 
de Enfermería y de mayor solicitud por los 
egresados de esta licenciatura interesados 
en obtener el título profesional, fueron 

< Sustentantes de Enfermería en el CETA

929 de octubre de 2021



10 26 de noviembre de 2021

Con la finalidad de contribuir a mantener 
la integridad y seguridad de los alumnos, 
docentes y trabajadores quienes asisten a 
las clínicas Universitarias de Atención a la 
Salud (CUAS), ubicadas en los municipios 
de Ciudad Nezahualcóyotl y de Los Reyes 
La Paz, en el Estado de México, para sus 
actividades académicas y de trabajo, se 
reactivó el 30 de noviembre, después de 20 
meses de suspensión debido a la pandemia 
de Covid-19, el Programa Transporte Seguro, 
perteneciente a la Coordinación de Seguridad 
y Atención a la Comunidad, a cargo de la 
maestra Juana Ernestina Morales Ledesma. 

Luego del medio día, el director de la FES 
Zaragoza, doctor Vicente Jesús Hernández 

Abad, dio el banderazo de salida, en 
el paradero ubicado en el acceso del 

estacionamiento del Campus I, a 
las unidades de las rutas 47, 83 

y 105 del Estado de México, 
que transpor taron a los 

estudiantes de 
esta entidad, cuyos 
derroteros fueron 
las CUAS Tamaulipas, 
Reforma y Estado de 
México, ante la presencia de 
concesionarios y funcionarios 
de movilidad y transporte del 
Estado de México, así como de 
la Secretaría de Prevención, 
A t e n c i ó n  y  S e g u r i d a d 

Universitaria (SPASU) de la UNAM.

Momentos previos a la reactivación del Programa Transporte 
Seguro, implementado desde 2014, el director de la FES 
Zaragoza recibió a los funcionarios del Estado de México y 
de la SPASU en la Sala del Consejo del Campus I, en donde 
resaltó que contar con un transporte seguro y ordenado para 
trasladar a los estudiantes, profesores y trabajadores a las 
clínicas, sedes de sus actividades académicas, representa una 
gran ventaja. “La comunidad se preguntaba si este servicio 
de transporte continuaría y he escuchado a muchas personas 
quienes expresaron que antes de la pandemia este servicio era 
excelente”. 

Finalmente, los concesionarios de las rutas de transporte del 
Estado de México, que colaboran en este programa, mostraron 
su satisfacción por la reactivación del Programa Transporte 
Seguro y se comprometieron con la comunidad a ofrecer un 
servicio seguro para el estudiantado. 

Reactivan 
Transporte Seguro 
a clínicas

< Transporte seguro para la comunidad

10 26 de noviembre de 2021



1126 de noviembre de 2021

La FES Zaragoza
a través del tiempo

Divulgación de la 
cultura y la ciencia 
en la FES Zaragoza

< Profesores de Psicología, 1998. AHFESZ.

Marie Curie (1867-1934) >

estado. Todo ello, como parte de la riqueza cultural que pervive 
en cada comunidad.

Ese mismo día, paralelamente a la exposición, 
la licenciatura de QFB en su programa 
de actividades de divulgación organizó 
la plática “Los amores de Marie Curie”, 
impartida por Horacio García Fernández, 
Premio Nacional de Divulgación de la 
Ciencia en 1996. Dicho  evento se realizó en 
el Auditorio del Bioterio de Campus II.

Horacio García se graduó como químico 
metalúrgico en la Escuela Nacional de Ciencias 
Químicas de la UNAM. Realizó un posgrado 
en docencia de química y física; acumuló 
más de 50 años de experiencia en la 
enseñanza de la divulgación de ambas 
disciplinas y en general de la ciencia.

El 26 de noviembre de 1998, se 
llevó a cabo la Exposición La 
cultura en México realizada por 
el grupo 1904-B de la licenciatura 
en Psicología, con la finalidad de 
difundir la historia, gastronomía, 
cultura y arte de los distintos 
estados de la República Mexicana. 

La exposición estuvo organizada por un 
grupo de profesores integrado por Sigfrido 
García Reynoso, Valentín Hernández Cruz, 
Miriam González Castelán, Gabriela Flores 
López, Jessica Casas Lagos, Susana Arrocena 
González, Liliana Raquel Aguilar Sánchez, 
Mariana Cortés González, Erika Arellano 
Puntos, César Belmonte Ríos, Alejandro 
Becerril Rodríguez y María de la Luz Nieto 
Rodríguez. 

Este tipo de exposiciones enriquecen las 
actividades culturales y de divulgación de 
la facultad y son parte fundamental en la 
formación integral de los universitarios. 
A través de la historia podemos conocer 

l o s  a c o n t e c i m i e n t o s 
más importantes que se 

suscitaron en cada región del 
país, tanto en el aspecto social, 

político, económico y artístico, 
así como las manifestaciones 

gastronómic as de c ada 
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