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En constante capacitación
La Facultad de Estudios Superiores Zaragoza y 
el Heróico Cuerpo de Bomberos de la Ciudad de 
México se capacitan mutuamente como parte de 
un convenio que firmaron la UNAM y la institución 
capitalina. El cuerpo académico ha sido adiestrado 
para prevenir y combatir conatos de incendio, 
mientras que los uniformados son formados en el 
manejo del estrés y situaciones desafiantes.

Este tipo de convenios impulsan la formación 
de mejores profesionales, más capacitados y 
preparados ante riesgos y eventualidades. La FES 
Zaragoza se congratula de aportar su conocimiento 
a favor de la población.

Por otra parte, la Facultad felicita a las y los 
académicos que, tras un minucioso proceso de 
concursos de oposición, obtuvieron una de las 26 
plazas de tiempo completo que fueron concursadas. 
Esto es una muestra de su compromiso con la vida 
académica de la institución y con las y los alumnos. 
!Enhorabuena!

¡TODOS SOMOS FES ZARAGOZA! 
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Se explicaron los tipos de fuego y materiales 
combustibles.



El director de la Facultad, doctor Vicente Jesús 
Hernández Abad, les dijo que son el testimonio 
vivo del éxito de la Universidad Nacional

Compromiso social

“Ustedes adquieren un título lo que les da una distinción 
enorme. Un título de la mejor Universidad de México, 
pero que genera un gran compromiso, un compromiso de 
servicio con la sociedad, el cual refrendarán con la toma 
de protesta universitaria”, indicó.

Por otra parte, en dos ceremonias presididas por la 
secretaria general, doctora Mirna García Méndez, se 
entregaron títulos de Biología, Ingeniería Química, 
Psicología, Cirujano Dentista, Enfermería, Médico 
Cirujano, y Química Farmacéutico Biológica.

Marian Pardo Cortés, egresada de Psicología, instó a su 
generación a cumplir sus metas y “siempre mantener en 
alto el buen nombre de la Universidad Nacional Autónoma 
de México, demostrando conocimiento y los valores 
adquiridos en la máxima casa de estudios”.

Vicente Juárez Vázquez, egresado de Médico Cirujano, 
señaló que cada graduado ha enfrentado obstáculos y 
sacrificios personales para alcanzar este logro; “recuerden
que nos convertimos en médicas y médicos no sólo para 
tratar enfermedades, sino para aliviar el sufrimiento y 
mejorar la calidad de vida de quienes acuden a nosotros
en busca de ayuda”, expresó el médico.

En representación del director de la FES Zaragoza, la 
doctora Mirna García Méndez, secretaria general, señaló 
a las y los titulados que “han concluido una parte de su 
formación profesional, pero tienen toda una vida para 
seguir aprendiendo, tanto en lo profesional como en lo 
personal”.

Profesionistas de la FES
Zaragoza reciben títulos

septiembre de 2024

La Facultad de Estudios Superiores Zaragoza entregó 
a egresadas y egresados sus títulos profesionales en 

diversas ceremonias; el 21 de junio, profesionistas de 
Biología, Cirujano Dentista, Enfermería, Médico Cirujano, 
Psicología y de Química Farmacéutico Biológica recibieron 
de manos del director de la FES Zaragoza, doctor Vicente 
Jesús Hernández Abad, sus documentos.

Brenda De la Luna Cano, egresada de Psicología, en su 
mensaje de felicitación destacó que con la obtención 
del título “nos convertimos en profesionales capaces 
de incidir en el mejoramiento de la calidad de vida de 
personas, grupos, comunidades organizaciones”.

“Más allá del título, somos acreedoras y acreedores a 
una gran responsabilidad social, puesto que no sólo es 
un logro personal, sino un privilegio que conlleva a estar
comprometidos con una sociedad que nos necesita, a 
estar dispuestas y dispuestos a emplear los aprendizajes 
adquiridos para construir un país e, incluso, un mundo
innovador”, expresó.

Antes de llevar a cabo la protesta universitaria, el director 
de la FESZ dijo que las y los nuevos licenciados son el 
testimonio vivo del éxito de la Universidad Nacional, 
“de la formación en la mejor universidad de México, de 
Latinoamérica y del mundo”.

Las y los titulados de la licenciatura de Médico Cirujano 
destacaron su compromiso con la sociedad. Profesionales de la Enfermería, listos para 

el campo laboral.
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Artes marciales

Las y los sambistas zaragozanos deslumbraron con 
sus actuaciones en el XII Campeonato Nacional de 

Sambo Clasificatorio Grand Master Victor B. Dmitriev, 
realizado el 22 y 23 de junio en el auditorio La Colmena, 
en Guanajuato, Guanajuato, posicionando al equipo de 
la Asociación de Sambo de la UNAM (ASUNAM) como 
campeón absoluto al ganar la mayor cantidad de preseas: 
seis oros, seis platas y dos bronces.

Dicho torneo nacional sirvió de preparativo para 
conformar la selección mayor de México con miras a 
participar en el Campeonato Panamericano de Sambo 
2024, del 23 al 25 de agosto en Cuiabá, Brasil, en el 
que los zaragozanos se medirán con los mejores del 
continente americano.

Para este campeonato nacional, que reunió a 
artemarcialistas de Baja California, Aguascalientes, 
Guanajuato, Estado de México, Guerrero, Querétaro, 
así como del Instituto Politécnico Nacional, entre otros, 
la UNAM presentó un equipo, bajo la dirección técnica 
del profesor Fausto García Álvarez de la FES Zaragoza, 
integrado por estudiantes del Colegio de Ciencias y 
Humanidades (CCH) Oriente, de la Escuela Nacional 
Preparatoria Núm. 7, de las facultades de Ingeniería y de 
Estudios Superiores (FES) Aragón y Zaragoza.

El equipo de la UNAM fue el máximo campeón 
al obtener seis medallas de oro, seis de plata y 
dos de bronce

Omar Cuajicalco, estudiante de noveno semestre de la 
carrera de Ingeniería Química de la FES Zaragoza, fue la 
figura destacada en campeonato, quien ganó el oro en la
categoría menos de 79 kilogramos en estilo combat y 
medalla de plata en la misma categoría en la modalidad 
de sambo sport.

Tras su relevante actuación en los tres últimos torneos 
nacionales, efectuados en FES Zaragoza, Acapulco y 
Guanajuato, Cuajicalco clasificó en primer lugar en ambas
categorías, hecho inédito ya que es el primer competidor 
de esta entidad académica que se ha clasificado en dos 
estilos para un solo torneo panamericano. Por lo tanto, el
campeón zaragozano integrará la selección nacional que 
asistirá a Cuiabá, Brasil.

En la rama femenil, la zaragozana Michelle Zavala, de la 
carrera de Ingeniería Química, se llevó el bronce en la 
categoría de menos 59 kilogramos, estilo combat.

A su vez, Harold Martínez, de la carrera de Cirujano 
Dentista, se coronó campeón al ganar el oro en la 
categoría menos de 79 kilogramos junior estilo sport y 
subcampeón nacional al obtener medalla de plata en la 
modalidad combat.

Finalmente, Brandon Ibáñez, de la licenciatura en 
Nutriología, se convirtió en como subcampeón nacional 
al lograr la plata en la categoría menos de 58 kilogramos 
junior, modalidad de combat.

“Los logros obtenidos se deben a que estamos trabajando 
con nuevas generaciones de jóvenes de la FES Zaragoza, 
eso nos pone muy contentos porque vemos que el trabajo
sigue dando frutos, estamos atrayendo gente nueva y 
promoviendo este deporte y esperamos que esta arte 
marcial siga creciendo”, expresó el entrenador, quien 
invitó a toda la comunidad estudiantil a practicar la 
disciplina.

El equipo zaragozano se medirá con los 
mejores del continente.

Destaca 
Zaragoza
en torneo 
nacional 
de Sambo
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Vida académica

La primera generación de la licenciatura de Desarrollo 
Comunitario para Envejecimiento (DCE), que se 

formó en el Campus 1 de la Facultad de Estudios 
Superiores Zaragoza, recibió sus constancias por concluir 
satisfactoriamente sus estudios, de manos del director 
de la FESZ, doctor Vicente Jesús Hernández Abad.

A nombre de sus compañeras y compañeros, la egresada 
Andrea Ximena González Castillo felicitó a su generación 
por su logro: “Nos reunimos para celebrar el fin de esta 
etapa significativa en nuestras vidas; somos la primera 
generación egresada del Campus 1. Este día representa 
mucho más que el fin de un ciclo académico, representa 
la culminación de años de dedicación, sacrificio y 
crecimiento personal y profesional”.

“A lo largo de nuestra carrera hemos compartido no 
sólo aulas y proyectos, también desafíos que han 
fortalecido nuestro compromiso con la comunidad; 
nuestro camino no ha sido fácil, ingresamos a esta 
carrera en medio de tiempos inciertos, cuando nuestra 
mayor cercanía fue a través de la pantalla de nuestras 
computadoras, enfrentando desafíos extraordinarios 
debido a la pandemia; sin embargo, esta experiencia nos 
ha enseñando lecciones invaluables sobre resiliencia, 
adaptabilidad y solidaridad”.

Agradeció además al director de la Facultad por su 
liderazgo visionario al impulsar la carrera: “Gracias por 
guiarnos con sabiduría, creer en nuestro potencial y 
marcar la diferencia”; también a las y los maestros por 
su vocación.

Por su parte, el doctor Hernández Abad recordó 
los orígenes de la licenciatura: “Inició en el Campus 
3, hubo buena vinculación, interés de autoridades 
por convenios, lo que mostró la necesidad de tener 
alumnado de la carrera en Campus 1”; destacó que 
la primera generación en el Campus 1 inició en un 
momento muy complejo: la pandemia.

“Demostraron de lo que están hechas las y los 
universitarios, supieron sobreponerse, con clases a 

distancia, con la lejanía personal, generaron el desarrollo 
de la licenciatura, conocimiento, proyectos diversos, y 
regresar a lo presencial de manera paulatina”. 

Abundó que el establecimiento de la licenciatura en 
la Ciudad de México también planteó retos como la 
generación de materias optativas y la creación de 
espacios.

“Éste es un grupo significativo en la vida de la Facultad, 
con calidad académica, profesional y con calidad 
humana”. Agradeció a las familias y los acompañantes de 
la generación: “Sin ustedes, sus familias, ellos y ellas no 
hubieran llegado hoy aquí”.

La creación de la licenciatura en Campus 3 
causó el interés de autoridades por convenios lo
que llevó a establecerla en la CDMX

¿Sabías qué?
Prácticamente todos los países del mundo 
experimentan un aumento del número y la 
proporción de personas mayores. De acuerdo 
con la ONU, el envejecimiento de la población 
está a punto de convertirse en una de las 
transformaciones sociales más significativas del 
siglo XXI, con consecuencias para casi todos los 
sectores de la sociedad.

La primera generación de Desarrollo Comunitario 
para el Envejecimiento formada en la CDMX.

Egresa primera generación
de DCE en el Campus 1
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Alumnado destaca su compromiso para 
visibilizar la importancia de la nutrición y crear 
hábitos saludables en la población

Integrantes de la generación 2021-2024 de la licenciatura 
en Nutriología recibieron sus reconocimientos por 

haber culminado satisfactoriamente los estudios de su 
carrera, en dos solemnes ceremonias llevadas a cabo en 
el auditorio del Campus 1.

La egresada con promedio destacado, Irán Guillén 
Martínez, habló en nombre de sus compañeras y 
compañeros, agradeció el apoyo de los profesoras 
y profesores, así como de sus seres queridos por 
acompañarlos en esta etapa y creer en ellos: “El futuro 
nos brinda un sinfín de oportunidades; estamos listos 
para aprovecharlas y crearlas”.

Destacó que su generación tiene un compromiso con la 
salud de los pacientes, pues deben ayudar a crear hábitos 
más saludables en la población, “llevamos con orgullo 
el ser egresados de la Facultad de Estudios Superiores 
Zaragoza y de la UNAM”.

En una segunda ceremonia, la egresada Carol Mariela 
Aguilera Chávez señaló que “nos espera afuera una gran 

Dan reconocimentos a 
egresadas y egresados

Nutriología

labor como nutriólogas y nutriólogas, agradecemos a los 
profesores por compartir sus conocimientos, guiarnos y 
orientarnos; nos toca la labor de visibilizar la nutrición.El 
área nos exige actualizarnos constantemente”. 

Por su parte, la jefa de carrera, maestra Mariana Isabel 
Valdés Moreno, felicitó a la generación por su logro 
académico “este es un día para celebrar, es un logro de 
ustedes, de sus familias, de quienes los acompañan. 
Tienen las herramientas y las habilidades para crear las 
oportunidades, han aprendido a profundidad sobre la 
nutrición para mejorar la calidad de vida de las personas”.

En representación del director de la Facultad, doctor 
Vicente Jesús Hernández Abad, la secretaria general, 
doctora Mirna García Méndez, indicó a las y los 
egresados que “tienen muchos retos que enfrentar como 
profesionistas, todo el tiempo van a estar aprendiendo, 
concluyen una etapa, pero inicia otra, primero el proceso 
de titulación, luego el ingreso al mercado laboral.

Los mexicanos tenemos retos alimentarios y de salud, 
por tantos antojitos y una vida sedentaria. Por ello es 
importante el trabajo multidisciplinario, en equipo 
con psicólogos y  médicos para cambiar hábitos 
profundamente arraigados. Tienen el reto de sensibilizar 
a la gente sobre la alimentación saludable”.

¿Sabías qué?
Una nutrición saludable es fundamental para la 
prevención de factores de riesgo relacionados con 
la dieta, como el sobrepeso y la obesidad, y las 
enfermedades no transmisibles asociadas.

Se entregaron las constancias de término en dos 
ceremonias solemnes.
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Por participar como tutoras y tutores en el Programa 
Peraj-UNAM Adopta un Amigo, durante el ciclo 2023-

2024, 20 prestadoras y prestadores de servicio social de las
carreras de Psicología y de Cirujano Dentista de la FES 
Zaragoza recibieron reconocimientos de las autoridades 
de la Dirección General de Orientación y Atención 
Educativa (DGOAE) y de la Secretaría de Desarrollo 
Estudiantil de esta entidad.

Durante el año escolar, las y los prestadores de servicio 
social, quienes formaron parte de la última generación 
que participó dicho programa, se convirtieron en tutoras y
tutores de niñas y niños de quinto y sexto año de 
primaria, provenientes de las escuelas Dr. Ignacio Chávez, 
Dr. Antonio Castro Leal, así como del Colegio Bilingüe 
Latinoamericano, con quienes trabajaron tres áreas: 
afectiva-formativa social, escolar educativa, así como 
lúdico cultural.

Las y los tutores organizaron diversas actividades, entre 
ellas las “Olimpiadas Peraj”, cuyo propósito fue motivar 
en los infantes la práctica de algún deporte como fútbol,
básquetbol, bádminton y tocho bandera.

Con la finalidad de fomentar el interés por la ciencia 
y con el uso de diversos materiales, las y los amigos 
acompañados de sus tutores llevaron a cabo la elaboración
de caleidoscopios, “pelotas mágicas”, simulación de lava 
y “burbujas saltarinas”.

Asimismo, se realizó un taller de lectura creativa, para 
incentivar el gusto por este hábito. También impartieron 
un taller de nutriología para que las y los amigos aprendan 
y adopten hábitos saludables, así como formas creativas 
de alimentarse.

Servicio social

Culmina en 
la FESZ el 
programa de 
tutorías Peraj

Las y los zaragozanos trabajaron con menores de 
primaria en tres áreas: afectiva-formativa social, 
escolar educativa y lúdico cultural

En la ceremonia de clausura del ciclo 2023-2024 del 
Programa UNAM-Peraj, realizada 13 de junio en el 
auditorio Raoul Fournier de la Facultad de Medicina de 
esta Universidad, presidida por Daniela Santos Gallardo, 
prestadora de servicio social de la FES Zaragoza y la amiga 
Fátima Rocío Juárez Sandoval, recibieron reconocimientos 
del director de la DGOAE, doctor Germán Álvarez Díaz de 
León; de la licenciada Analuz Trejo-Lerdo, vicepresidenta 
fundadora de Peraj-México, ante la presencia de la cirujana
dentista Yolanda Lucina Gómez Gutiérrez, secretaria 
de Desarrollo Estudiantil de la FES Zaragoza, así como 
funcionarios de la FES Aragón y Acatlán.

Tras recibir su reconocimiento, Gema Isabela Juárez Flores, 
alumna de sexto grado de la primaria Dr. Antonio Castro 
Leal expresó: “Peraj fue una experiencia maravillosa, 
sobre todo el equipo que hay detrás, las actividades me 
encantaron. Me gusta el ambiente universitario y me 
gustaría en un futuro estudiar Psicología; me encantan 
aspectos de la mente porque eso me lo inculcó mi tutora 
María”, señaló Gema.

Se montó una exposición en el Foro Cultural 
del Campus 1 sobre el Programa Peraj.
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Tutores y tutorados del Programa Peraj en 
FES Zaragoza recibieron sus constancias.

Dos décadas de éxito

El Programa tutorial Peraj Adopta un Amig@ 
cumplió, en el ciclo 2023-2024, 20 años 
ininterrumpidos en la UNAM.



���������������������������������������
������
���������	��������������������
����������������������

Descubrimiento
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Registran expansión de rana
�sgona en CDMX

Por primera vez se detectó en la Ciudad de México la presencia de una rana endémica de zonas cálidas de nuestro 
país (rana fisgona); el descubrimiento fue hecho por integrantes del Laboratorio de Sistemática Molecular de la 
Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, a cargo del doctor Uri Omar García Vázquez.
Diego Iván Sánchez Aguilar, egresado de la licenciatura en Biología y aplicante a la maestría, fue quien ubicó al 
ejemplar, grabó el audio de su canto característico en forma de silbido, y tras escucharlo se determinó que podría 
tratarse de la Eleutherodactylus nitidus por lo que era necesario recolectar un ejemplar.
En el panteón Xilotepec, en la alcaldía de Xochimilco, se realizó la colecta y tras hacer un análisis de ADN y la revisión 
morfológica se identificó a la especie como Eleutherodactylus nitidus, conocida como rana fisgona.
“Consultamos de manera bibliográfica, en una base pública y no había nada, es el primer registro de esta rana en la 
Ciudad. Hicimos un trabajo de colecta, cerca de las 8 de la noche, que es cuando están más activas, en la época de 
lluvias salen y cantan para reproducirse”, explicó Diego Iván.
Estas ranas son endémicas de nuestro país y se les ubica en estados como Guerrero, Oaxaca, Puebla, Morelos y 
Tlaxcala, nunca antes se había reportado su presencia en la Ciudad de México. Ahora toca investigar cómo y por qué 
llegaron a la capital del país, una región altamente urbanizada; por el momento se manejan dos hipótesis: el aumento 
en la temperatura y su introducción a través de plantas ornamentales.
“Xochimilco es un gran productor de plantas ornamentales, es posible que la rana haya venido de Morelos; aunque la 
distribución puede ser también natural por la cercanía con los estados en los que habita”, indicó.
Por su parte, el doctor García Vázquez, indicó que hay una rana similar que hace ese silbido, endémica de la Ciudad, 
pero que habita en la zona del Pedregal; por eso se decidió secuenciarla. “Creemos que el aumento en la temperatura 
le ayudó, ya sea a llegar acá o a que la trajeran y se estableciera. Grabamos decenas de ranas cantando”.
Hay que ver qué pasa en los siguientes años, indicó; pero de momento es evidente que ya está establecida en la 
Ciudad, “queremos ver qué tanto se está extendiendo, seguramente no está restringida al panteón”.
El estudiante de maestría Víctor Gabriel Castillo Sánchez y el prestador de servicio social André Montero Vachier 
participaron con los experimentos de ADN; los resultados de la investigación fueron publicados recientemente en la 
revista europea Check List.

ZARAGOZAgacetagaceta8

septiembre de 2024septiembre de 2024

DE PORTADA

9

����������
����������������������
�������������
�������
���������������������������
����������������������������
������������������������
��������������������
�����������������
���������
���������

������������
��������������������
������ ���������������������
���������
�����������������
��������������������������
��������������������������
�� ��������������������
���������������������������
��������� �������������������
�������������������������
������������������������������
����������

“Creemos que el aumento en la temperatura le 
ayudó, ya sea a llegar acá o a que la trajeran y 
se estableciera. Grabamos decenas de ranas 
cantando”.
Doctor Uri Omar García Vázquez
Responsable del Laboratorio de Sistemática 
Molecular

Los investigadores zaragozanos Víctor Gabriel Castillo Sánchez, Uri Omar García 
Vázquez y Diego Iván Sánchez Aguilar.
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Registran expansión de rana
�sgona en CDMX

Por primera vez se detectó en la Ciudad de México la presencia de una rana endémica de zonas cálidas de nuestro 
país (rana fisgona); el descubrimiento fue hecho por integrantes del Laboratorio de Sistemática Molecular de la 
Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, a cargo del doctor Uri Omar García Vázquez.
Diego Iván Sánchez Aguilar, egresado de la licenciatura en Biología y aplicante a la maestría, fue quien ubicó al 
ejemplar, grabó el audio de su canto característico en forma de silbido, y tras escucharlo se determinó que podría 
tratarse de la Eleutherodactylus nitidus por lo que era necesario recolectar un ejemplar.
En el panteón Xilotepec, en la alcaldía de Xochimilco, se realizó la colecta y tras hacer un análisis de ADN y la revisión 
morfológica se identificó a la especie como Eleutherodactylus nitidus, conocida como rana fisgona.
“Consultamos de manera bibliográfica, en una base pública y no había nada, es el primer registro de esta rana en la 
Ciudad. Hicimos un trabajo de colecta, cerca de las 8 de la noche, que es cuando están más activas, en la época de 
lluvias salen y cantan para reproducirse”, explicó Diego Iván.
Estas ranas son endémicas de nuestro país y se les ubica en estados como Guerrero, Oaxaca, Puebla, Morelos y 
Tlaxcala, nunca antes se había reportado su presencia en la Ciudad de México. Ahora toca investigar cómo y por qué 
llegaron a la capital del país, una región altamente urbanizada; por el momento se manejan dos hipótesis: el aumento 
en la temperatura y su introducción a través de plantas ornamentales.
“Xochimilco es un gran productor de plantas ornamentales, es posible que la rana haya venido de Morelos; aunque la 
distribución puede ser también natural por la cercanía con los estados en los que habita”, indicó.
Por su parte, el doctor García Vázquez, indicó que hay una rana similar que hace ese silbido, endémica de la Ciudad, 
pero que habita en la zona del Pedregal; por eso se decidió secuenciarla. “Creemos que el aumento en la temperatura 
le ayudó, ya sea a llegar acá o a que la trajeran y se estableciera. Grabamos decenas de ranas cantando”.
Hay que ver qué pasa en los siguientes años, indicó; pero de momento es evidente que ya está establecida en la 
Ciudad, “queremos ver qué tanto se está extendiendo, seguramente no está restringida al panteón”.
El estudiante de maestría Víctor Gabriel Castillo Sánchez y el prestador de servicio social André Montero Vachier 
participaron con los experimentos de ADN; los resultados de la investigación fueron publicados recientemente en la 
revista europea Check List.
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“Creemos que el aumento en la temperatura le 
ayudó, ya sea a llegar acá o a que la trajeran y 
se estableciera. Grabamos decenas de ranas 
cantando”.
Doctor Uri Omar García Vázquez
Responsable del Laboratorio de Sistemática 
Molecular

Los investigadores zaragozanos Víctor Gabriel Castillo Sánchez, Uri Omar García 
Vázquez y Diego Iván Sánchez Aguilar.

���������������������������������

������������������������

�������������������������������������
���������������
�	�������	�������	���	����

������������������������������
�����	������������������������

����������������������

�����������������������

��������������������������

����	��������������������������������	����������������

������	�������������������������������������	����



������������
����������������������������������������������
�������������������������������������
����������
�����������������������������������	������������
���
�	���������������������������������������
�������������������������������������������������
��������������������������������

"En este curso 
pretendemos capacitar al 

profesorado para que 
sepa no sólo qué hacer 
para evitar un incendio, 

sino cómo responder ante 
una eventualidad, pues 

como académicas y 
académicos tenemos el 

deber de organizar 
acciones para proteger no 
sólo al alumnado, sino a la 

comunidad". 
Israel Lagunas García 

Instructor de la Academia 
del H. Cuerpo de 

Bomberos

Seguridad
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FES Zaragoza y bomberos 
se capacitan mutuamente

Producto de un convenio de colaboración signado entre la FES Zaragoza de 
la UNAM y el H. Cuerpo de Bomberos de la Ciudad de México (HCBCDMX) se 
realizaron cursos para capacitar tanto a personal de la Facultad como a 
elementos de la dependencia capitalina.
A fin de fomentar una cultura de prevención y seguridad entre el profesorado de la FESZ, 
el Departamento de Formación Docente y Evaluación Educativa, con el apoyo de la Secretaría 
de Desarrollo Académico, realizó el curso-taller "Combate de incendios", impartido por 
bomberos.
“Los incendios, por su naturaleza devastadora, representan una amenaza constante que 
requiere de una atención especial en el ámbito educativo. Es por ello que la realización de este 
curso-taller cobra relevancia para la Facultad, en virtud de que cuenta con laboratorios de 
experimentación química”, indicó el doctor José Luis Alfredo Mora Guevara, secretario de 
Desarrollo Académico, al inaugurar a nombre del director de la entidad, doctor Vicente Jesús 
Hernández Abad, dicho curso dirigido a docentes de Ingeniería Química, Biología y Química 
Farmacéutico Biológica .
Frente al profesorado reunido en la Biblioteca del Campus 2, el licenciado Israel Lagunas García, 
instructor de la Academia del H. Cuerpo de Bomberos, señaló que un paso antes del trabajo con 
reactivos y materiales es la prevención, lo que implica el uso de equipo de protección, así como la 
evaluación de riesgos. 
Asimismo se realizó una práctica sobre el uso adecuado de extintores de espuma mismos que 
pueden apagar diferentes tipos de fuego, incluso aquellos provocados por líquidos inflamables y 
gases.
La segunda sesión del curso se llevó en la Estación Central Comte. Leonardo del Frago del H. 
Cuerpo de Bomberos, la cual consistió en la simulación de inicio y evolución de un siniestro en un 
laboratorio de incendio, dicha actividad fue sustentada con base en la teoría del fuego.  
Por otra parte, a petición de los bomberos, el químico farmacéutico biólogo Gerardo Díaz 
Vázquez, jefe de la Coordinación de Laboratorios del Centro de Recursos Físicos y Servicios 
(Cerfys) del Campus 2, adiestró al personal de dicha corporación acerca de las reacciones 
exotérmicas que pueden generarse cuando el agua, empleada comúnmente para combatir 
incendios, tiene contacto con metales alcalino térreos (sodio metálico) y algunos ácidos minerales 
(ácido sulfúrico). 
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En un tercer curso, más de 50 elementos tomaron el taller "Auto Protección Emocional", impartido por un 
grupo de psicólogas y psicólogos de la FES Zaragoza, coordinados por la doctora Gabriela Carolina Valencia 
Chávez, jefa de la Unidad de Desarrollo Académico y Profesional de esta entidad. 
Las y los bomberos aprendieron estrategias de afrontamiento al estrés, particularmente a controlar las 
emociones antes, durante y después un evento con personas en riesgo o tendencia suicida, pautas de 
intervención, desde el ámbito psicológico, que coadyuven en su práctica profesional, entre otras temáticas.
Al finalizar la actividad, organizada por la Secretaría de Desarrollo Académico a través del Departamento de 
Formación Docente y Evaluación Educativa, el subdirector de la Academia del HCBCDMX, ingeniero Édgar 
Aguilar Pérez López, recibió de manos de secretario de Desarrollo Académico de la FES Zaragoza, doctor José 
Luis Alfredo Mora Guevara, constancias de participación.

11

Las y los académicos acudieron a las 
instalaciones de los bomberos a 
capacitarse

En la terraza de la Biblioteca de C2 se enseñó a usar extintores.

La doctora Gabriela Valencia dicto el taller de Auto Protección 
Emocional.
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ACADEMIA

Evalúan programa

Casi 100 por ciento del alumnado cuenta con 
tutor o tutora, por lo que se considera necesario 
fortalecer el proyecto

Con el fin de actualizar a las y los docentes en el 
ejercicio de la tutoría y hacer una evaluación del 

desarrollo del programa, así como revisar el Plan de 
acción tutorial de cada licenciatura, se realizó a finales 
de junio el Encuentro de Tutoras y Tutores 2024.

Al inaugurar el encuentro, el doctor Vicente Jesús 
Hernández Abad, director de la FES Zaragoza, destacó la 
relevancia del encuentro, el cual “sirve para ser críticos, y
analizar cómo estamos llevando a cabo la tutoría 
en nuestra entidad académica, misma que posee 
una cobertura importante dentro de las entidades 
académicas de la UNAM, pues casi 100 por ciento de 
nuestras alumnas y alumnos cuentan con tutora o tutor”.

En tanto que la maestra Yolanda Lucina Gómez Gutiérrez, 
secretaria de Desarrollo Estudiantil, recordó que el 
primer encuentro se llevó a cabo en octubre de 2002. 
“Iniciamos con la formación de las y los docentes para 
generar el marco conceptual de las funciones y actividades 
de tutoría. Al principio se plantearon tres etapas para 
la formación del personal docente en el ejercicio de la 
tutoría en la educación superior: inducción, formación y 
fortalecimiento, es en esta última en la que se enmarca la
realización de nuestro encuentro anual de tutoras y 
tutores”, explicó.

En el encuentro se abordaron temas relativos a la 
perspectiva de género, mismos que forman parte del 
andamiaje para realizar las funciones de tutoría, además 
se revisó la evaluación del sistema institucional de tutoría 
y del Sistema de Registro de Tutoría (SIRET), además se 
compartieron algunas herramientas digitales para avanzar 
a un modelo de tutoría mixta o híbrida.

La doctora Tania Jimena Hernández Crespo, integrante de 
la Coordinación de Igualdad de Género de la UNAM (CIGU), 
en su ponencia “Conceptos básicos desde la perspectiva 
de género y diversidades para el acompañamiento en 
el programa de tutoría”, señaló que en el momento de 
poner F (femenino) o M (masculino) las personas ingresan 
al sistema sexo-género; “se trata de un sistema binario 
no sólo para diferenciar hombres y mujeres, sino para 
jerarquizarlos”.

La “Evaluación de la tutoría en la FES Zaragoza”, fue la 
ponencia dictada por la maestra Gómez Gutiérrez, quien 
dio un panorama de la tutoría en la entidad, al presentar 
los resultados de encuestas aplicadas a una muestra de 
116 estudiantes.

La maestra Trilce Fabiola Ovilla Bueno, académica de la 
Facultad de Derecho, dictó la conferencia “Violencia de 
género y violencia digital”, reveló que 95% de la violencia 
digital en el país se ejerce contra mujeres, 2% contra 
hombres y el otro 3% hacia miembros de la diversidad”.

Cabe destacar que en la parte final del encuentro las y 
los tutores de las nueve licenciaturas trabajaron en la 
actualización del plan de acción tutorial.

Realizan encuentro de 
tutores con perspectiva de género

Las y los docentes también trabajaron en 
los planes de acción tutorial.
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Se apoyó para la obtención de la e.firma, 
inscripción al RFC, así como la generación e 
impresión de la constancia de situación fiscal

Unidad móvil del SAT 
apoya a la comunidad

Cultura contributiva

Para acercar a la comunidad de la Facultad de Estudios 
Superiores Zaragoza (FESZ) a la cultura contributiva y 

facilitar algunos trámites fiscales, una unidad móvil del
Servicio de Atención Tributaria (SAT) de la Secretaría de 
Hacienda y Crédito Público visitó el Campus 2.

Se apoyó para la obtención de la e.firma y actualización 
de la misma, con la inscripción al Registro Federal de 
Contribuyentes (RFC), así como con la generación e 
impresión de la constancia de situación fiscal.

Las y los asesores fiscales dieron asistencia en los 
trámites antes mencionados durante dos días; la 
iniciativa fue bien recibida por la comunidad zaragozana, 
pues se evitó tener que acudir a las oficinas del SAT; en 
total se atendieron a 114 personas durante dos días de 
actividades.

El equipo del SAT estuvo conformado por cinco 
personas: Leidy Laura Vega Castillo, asesora fiscal 
integral; Ivonne Karina Delgadillo Espinoza, asesora 
fiscal integral; Nicté-Ha García Vasco, operadora equipo 
enrolamiento; Luis Guillermo Jiménez González, asesor 
y coordinador fiscal, y María Alejandra Paz Rocha, 
asesora y coordinadora fiscal.

Para facilitar el acceso a los procedimientos tributarios 
para la comunidad universitaria, se instalaron tres 
módulos de atención con acceso a internet en el 
foro cultural del Campus 2, así como uno con equipo 
biométrico para realizar los trámites.

El evento fue de gran utilidad para la comunidad 
universitaria: alumnado, egresados, académicos e 
investigadores, que agradecieron la oportunidad de 
realizar sus trámites de manera rápida y fácil.

Esta actividad se sumó al ciclo de conferencias sobre la 
Cultura Contributiva que se impartieron en Campus 1 y 
2 durante el mes de mayo, en las que se habló sobre la 
importancia del pago de los impuestos, cómo inscribirse 
al Registro Federal de Contribuyentes (RFC) para personas 
físicas, las plataformas tecnológicas y cómo familiarizarse 
con el portal de internet del SAT.

¿Sabías qué?
El Registro Federal de Contribuyentes, mejor 
conocido como RFC, es una clave compuesta 
alfanumérica que el gobierno utiliza para 
identificar a las personas físicas y morales 
que practican alguna actividad económica en 
nuestro país. Es un elemento fundamental para 
emprender individualmente y crear empresas 
en sociedad.

Se instalaron tres módulos con acceso a 
internet en el foro cultural del Campus 2.

El equipo de SAT estuvo conformado por cinco 
asesores fiscales.
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Tiempo completo

Entregan 26 oficios de
ganador de concurso

En cinco años de gestión se han llevado a cabo 
más de 300 concursos de oposición a favor de 
la comunidad académica

Tras un minucioso proceso de concursos de 
oposición organizado por el Departamento de 

Promociones y Dictámenes Académicos, la Facultad 
de Estudios Superiores Zaragoza entregó dictámenes 
de ganador en 26 plazas de tiempo completo al mismo 
número de integrantes del personal académico.

Acompañado de la secretaria general, doctora 
Mirna García Méndez, y del jefe del Departamento 
de Promociones, doctor Jorge Balduino Aguirre 
González; el director de la Facultad, doctor Vicente 
Jesús Hernández Abad, felicitó a las y los docentes 
merecedoras de estas plazas. Informó que en cinco 
años de su gestión se han llevado a cabo más de 
300 concursos de oposición a favor de la comunidad 
académica: “No quisimos alargar la espera. Las 
comisiones dictaminadoras nos hicieron el favor de 
adelantar los procesos antes del tiempo establecido”, 
explicó.

“Ocupar un cargo en la UNAM no es cosa menor, 
tenemos un gran compromiso. Ustedes están llamados 
a ejercer una plaza y a mejorar la vida académica en 
la Universidad y en su Facultad”, indicó.

El doctor Hernández Abad destacó que el recibir una 
plaza de tiempo completo “es reiterar un compromiso 
con la Facultad. Están llamados a renovar el cómo 
se están haciendo las cosas; no es que estén mal, 
pero siempre se puede mejorar. Una plaza de tiempo 
completo se trabaja y se refrenda día con día; les 
agradezco y los felicito”.

Las y los profesores beneficiados son: Beatriz 
Hernández Monjaraz, Deyra de los Ángeles Ramírez 
Hernández, Dolly Marlene Blanco Borjas, Édgar Iván 
Torres Corioriles, Elisa Blanca Viñas Reyes, Elizabeth 
Arlen Pineda Peña, Enrique Escalera Zúñiga, Fabiola 
Juárez Barrera, Francisco Javier Almazán Ruíz, Gabriela 

Figueroa González, Geovanni Miguel Rodríguez Mirón y 
Guadalupe Nohemi López Colmenares.

También Itzen Aguíñiga Sánchez, Lucila Álvarez Barrera, 
Luis Manuel Mendoza Cruz, María de los Remedios Alma 
Gopar Silva, María Teresa Hernández Galindo, Mariana 
Isabel Valdés Moreno, Michelle García Torres, Miriam 
Paola Bretado de los Ríos, Rafael Peñaloza Gómez, Rosa 
Linares Culebro, Rubén Andrés Miranda Rodríguez, Sergio 
Díaz Martínez, Ana Teresa Rojas Ramírez y Wendy Daniella 
Rodríguez García.

La comunidad académica merecedora de las 
plazas de tiempo completo.

¿Sabías qué?

El Departamento de Promociones 
y Dictámenes Académicos brinda 
apoyo a la Secretaría General 
para gestionar, instrumentar 
y ejecutar los procedimientos 
para promover la estabilidad del 
personal académico.



El 10 de septiembre de 1979 se realizó la Reunión de 
evaluación 1978-1979 de la ENEP Zaragoza, al acto 

asistieron el rector Guillermo Soberón Acevedo, el 
licenciado Diego Valadés, abogado general; el doctor 
Leonel Pérez Nieto, coordinador de Humanidades, y el 
licenciado Cuauhtémoc Valdés, director de Planeación, 
así como los doctores Héctor Fernández Varela, Octavio 
Rivero Serrano y Graciela Rodríguez de Arizmendi, entre 
otros funcionarios de la Universidad.
 
En el evento, el doctor Fernando Herrera Lasso, director 
del plantel, a través de un audiovisual mostró las metas 
alcanzadas y los proyectos a corto plazo.
 
Destacó las políticas académico administrativas de su 
gestión en las que se crearon dos secretarías auxiliares: 
la Secretaría Administrativa, conformada por la 
Unidad de Mantenimiento y Servicios Generales, los 
Departamentos de Personal, Presupuestos, Adquisiciones 
y Almacenes e Inventarios, y la Secretaría Académica con 
las divisiones de Ciencias de la Salud, Ciencias Químico 

Reunión de evaluación  
1978-1979 en la ENEP Zaragoza

El entonces director del plantel,  Fernando Herrera 
Lasso, resaltó el avance  en la modernización de 
los métodos de  enseñanza-aprendizaje

Biológicas y Ciencias Sociales y Humanas, así como las 
coordinaciones generales de Estudios de Profesionales, 
Estudios de Posgrado y el Programa de Investigación.
  
Asimismo, resaltó el avance en la modernización de los 
métodos de enseñanza-aprendizaje, el cual se proyectó 
en la superación social de las zonas marginadas de 
Iztapalapa y Ciudad Nezahualcóyotl.

El plantel había iniciado actividades en 1976 con una 
población de ocho mil estudiantes, cuyo número 
se incrementó hasta llegar a los 13 mil. También 
mencionó que en materia de superación académica 
se dividieron las áreas de cada disciplina y se formaron 
grupos modulares donde los estudiantes aplicaron sus 
conocimientos en la práctica.
  
Los planes modulares fueron una innovación del sistema 
enseñanza-aprendizaje, con ellos el estudiante adquiere 
la destreza y habilidad necesarias para el estudio 
sistemático.
  
Al finalizar la reunión de evaluación, el doctor Soberón y 
funcionarios realizaron un recorrido por los Campus I y 
II e inauguró una exposición temporal que se hizo como 
parte de los festejos del Cincuentenario de la Autonomía 
Universitaria.

FESZ EN LA HISTORIA

Reunión de evaluación, 1978-1979. AHFESZ. 
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