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Los profesionales de DCE buscan la atencion
integral de la poblacion mayor.

Celebran su dia

Las y los profesionales en Desarrollo Comunitario
para el Envejecimiento tienen ya un dia para
celebrar su compromiso con la sociedad, el pasado
26 de agosto se conmemord, por primera vez, el dia
de la licenciatura.

Es significativa la iniciativa y unidad de la comunidad
de esa carrera en los Campus 1y 3 de la Facultad,
en la busqueda de tener una fecha que genere
identidad y cohesién en los profesionales de la
licenciatura, quienes tienen como objetivo cambiar
la vida de la poblacion envejecida.

Enelorbe, la poblacidn envejecida estd en aumento,
de ahi larelevancia de formar profesionales capaces
de construir espacios amigables. Esta carreraaborda
la vejez de manera integral y multidisciplinaria.
iFelicidades por su dia!

En este numero destaca la muestra bibliografica
realizada en Campus 2, con el objetivo de enriquecer
el acervo de la biblioteca; ademas de la coleccion
de comics, en espafiol e inglés para fomentar el
habito de la lectura.

iTODOS SOMOS FES ZARAGOZA!
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Espacios literarios
[/

Bibli()teca 2 'ﬂ‘ : w..“,?\m.mm:gf,m I
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2 estrena AL
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El alumnado ha participado en la eleccion del

La Comiteca cuenta con ejemplares en espafiol = g il
e inglés, su objetivo es fomentar la lectura : i ”

aralasylosinteresados en la literatura grafica através  Otra novedosa serie que se encuentra en la Comiteca de ' l

de los comics, manga, novelas de ciencia ficcion, de  la FES Zaragoza es Fullmetal Alchemist (El alquimista de
misterio, de fantasia, entre otros géneros literarios, la  acero, en espafiol), manga japonés escrita e ilustrada por
Biblioteca Dr. José Manuel Alvarez Manilla de la Pefla Hiromu Arakawa. Dicho libro presenta la historia de dos
del Campus 2 de la FES Zaragoza cuenta ahora con una hermanos alquimistas, Edward y Alphonse Elric, quienes
Comiteca, la cual posee titulos en el idioma inglés y poseen el extrafio poder de la alquimia.
espafiol.

Attack on Titan (conocido como Shingeki no Kyojin en

Este espacio literario, ubicado en la Sala de Consulta japonés) es otra serie de manga escrita e ilustrada por
Especializada del segundo nivel, posee entre sus Hajime Isayama. La historia se desarrolla en un mundo
novedades una coleccidn de libros considerados nimero  postapocaliptico devastado por los Titanes, extrafias
uno de los 100 mejores mangas de la historia, One Piece, criaturas gigantes. La humanidad se refugia tras enormes
obra creada por Eiichird Oda, cuya trama se centraenla muros para protegerse de ellos, pero todo cambia cuando
historia de Monkey D. Luffy y su tripulacion de piratas.  aparece un Titan inmenso.

Otra novedad es Ciencia y Superhéroes, libro escrito Respecto a la Comiteca, la maestra Guadalupe Marisol
por la cientifica Paula Bombara y el periodista Andrés  Garcia Escalante, jefa del Departamento de la Biblioteca
Valenzuela. En él, exploran los lazos entre el mundo de  Dr. José Manuel Alvarez Manilla de |a Pefia del Campus 2,
la ciencia y las historietas. sefialé: “Ya teniamos la Farmacia literaria, pero estaban
buscando un tipo de lectura mas ligera. De esta manera
También esta presente la serie del stper cientifico, Max comenzamos a integrar una coleccidn de literatura grafica,
Axiom, quien aborda diversos campos del conocimiento. denominada asi porque involucra compilados, comic,
maga, entre otros géneros”.
En el libro The Surprising World of Bacteria, Max lleva de
la mano a las y los lectores al fascinante mundo de las  “Invitamos a las y los usuarios, que vengan y nos visiten en
bacterias. Escrito por Agnieszka Biskup e ilustrado por el segundo nivel, en la Sala de Consulta Especializada de
Tod G. Smith, este libro aborda temas como lainvenciéon  la Biblioteca del Campus 2. Se trata de una coleccion que
del microscopio, los tipos basicos de bacterias, cdmose va creciendo, pues es por y para ustedes. Si tienen
mueven y sobreviven, la genética y la terminologia de recomendaciones siempre estamos atentos para
la inmunologia. escucharlas e integrarlas a la coleccidn”, indicé la maestra
Garcia Escalante. %E
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Invitan al alumnado
a enriguecer acervo

Editoriales participan en la primera Muestra
Bibliografica en el Campus 2, con material de
interés para laformacion de las y los estudiantes

on la finalidad de actualizar los acervos bibliograficos

de la Biblioteca Dr. José Manuel Alvarez Manilla de la
Pefia del Campus 2 de la FES Zaragoza, se realizé del 19
al 22 de agosto la primera Muestra Bibliografica en el
Pasaje Cultural de dicho campus.

En el evento, organizado por dicha biblioteca, junto con
la Secretaria de Desarrollo Académico y la Comisién de
Bibliotecas de esta entidad académica, participaron 15
editoriales nacionales y extranjeras, entre ellas Editorial
Médica Panamericana, CRC Press, American Chemical
Society, Elsevier, mismas que estdn vinculadas con los
planes de estudio de las carreras de Nutriologia, Biologia,
Ingenieria Quimica y Quimica Farmacéutico Bioldgica
(QFB).

“Se invitdé a la comunidad académica y estudiantil a la
seleccidn de material bibliohemerogréfico de interés para
su formacidn académica presentado por las editoriales
invitadas”, sefald la maestra Guadalupe Marisol Garcia
Escalante, jefa del Departamento de Biblioteca del
Campus 2.

Para ello, la jefatura de la Biblioteca del Campus 2
desarrollé un formulario en linea para recibir todas las
solicitudes bibliograficas de las y los usuarios (alumnado
y profesorado), por lo que se contabilizaban mas de 200
solicitudes de nuevos titulos para enriquecer el acervo
de la biblioteca.

“Las editoriales no sdlo trajeron sus titulos, sino ademds
catdlogos de libros, por lo que muchas alumnas y alumnos
se interesaron en solicitar obras que les serdn Utiles para
proyectos de tesis y que la biblioteca no posee; con
esta muestra buscamos satisfacer esas necesidades de
informacion de las y los estudiantes”, afirmd la maestra
Garcia Escalante.

4
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Con un acervo actualizado de 2023 y 2024, la Editorial
de la UNESCO, invitada a esta muestra, ofrecid a la
comunidad libros importados de las dreas de Medicina,
Biologia, Quimica, Quimica Farmacéutico Bioldgica, entre
otras, y recibieron sugerencia del alumnado para contar
con ejemplares del area de Nutriologia.

Representantes de la Distribuidora Megumi Libros
presentaron titulos en inglés de las editoriales Cambridge,
Springer, Verlag, Routledge, entre otras. En otro stand, la
Editorial Médica Panamericana, ofertd textos como
Fisiologia humana, Embriologia humana y Biologia
del desarrollo, Neuroanatomia humana, Bioquimica,
Histologia bdsica y Fundamentos de Hematologia.

Ademds, asistieron representantes del Instituto Nacional
de Estadistica y Geografia (INEGI) que mostraron el usoy
explotacion de las bases de datos que genera el Instituto.

La jefa del Departamento de Biblioteca del Campus 2
concluyd que en general “hubo una buena seleccidn de
obras; por lo que todas estas necesidades de informacién
identificadas serdn evaluadas por la Comisidén de
Bibliotecas por un grupo de docentes y una vez de ser
aprobados los nuevos titulos, la biblioteca se encargara de

adquirirlos”. %\E
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Proyecto

Realizan exposicion
fotografica sobre

comunidad
LGBTTTIQAP

Reflejan problematicas a las que estd expuesta
la comunidad en su dia a dia

&7

7

“ALGUNAS VECES NE SENT!

INVALIDADA COMO PERSONA

BISEXUAL INCLUSO POR MIS
PROPIOS ANIGOS’

Rafael Cepeda explicd la ”Ekbb foto
comunidad LGBTTTIQAP+".

Inclusion

Escuela de Trabajo Social
replica tramite de
“cambio de
nombre social”

Gonzalez Bravo, participé como invitada en
un conversatorio

n el actual semestre, la Escuela Nacional de Trabajo

Social de la UNAM adaptd e implementé el tramite
de “cambio de nombre social”, en el que la Facultad de
Estudios Superiores Zaragoza fue pionera; en el marco
de dicho logro, se realizd el conversatorio “Mi nombre es
quien soy”.

Al encuentro fue invitada la alumna de Ingenieria Quimica
en la FES Zaragoza, Emi Joana Gonzélez Bravo, impulsora del
trdmite de cambio de nombre, mismo que contribuye a la
creacion de un entorno seguro y diverso dentro de la Facultad.

En el conversatorio se sefialé que el reconocimiento de
las identidades es un acto fundamental para resguardar la

/A
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La estudiante de Ingenieria Quimica, Joana

septiembre de 2024

lumnado de la FES Zaragoza realizé la “Expo foto

comunidad LGBTTTIQAP+” en el Foro Cultural del
Campus 1, con el objetivo de exponer algunas problematicas
alas que se enfrentan las personas de la comunidad, como
discriminacién, rechazo o ser etiquetados.

El proyecto se llevd a cabo como parte del Programa de
Becas para la Mejora de la Cultura Institucional, en el que
recibieron el apoyo Jonathan Rafael Cepeda Flores, Erin
Mariel Pefia Cabrera, Diego Vladimir Olivos Vilchis y Monica
Soto Angeles. Las fotos fueron tomadas por Eduardo Daniel
Mejia Tovar.

Alinaugurar la exposicion, el director de la Facultad, doctor
Vicente Jesus Herndndez Abad, destacd que ésta surgio

. desde la comunidad, “es un proyecto innovador y valiente

para fomentar la expresidn de todas, todos y todes”.

| Indico que este tipo de acciones son importantes pues hay
personas que aun se sienten excluidas, incluso entre sus pares.

Las imagenes se titularon: “Ni medio joto, ni medio hetero”,
“Madre”, “éQué te hicieron?”, “Miedo”, “Sexualizacion”,
“Orgullosamente LGBT”, “Bafios para todxs”, “Etiquetas”
y “A través de mis o0jos”.

%4 E| alumno Rafael Flores dio un recorrido por la expo,

explicando lasimagenes. Ademas, se colocd una mampara
. . M
para que el alumnado pudiera expresarse libremente. i%

dignidad humana, ya que genera una sensacion de inclusién
y aceptacion.

Joana Gonzdlez hablé sobre la importancia de contar con
mecanismos de integracion, explicod que en la FES Zaragoza
ya se cuenta con el tramite de cambio de nombre, luego de
que la Facultad de Ciencias también lo hiciera.

“Las personas trans normalmente se nos excluye de
muchos espacios, por lo que terminamos viviendo fuera
del sistema, no tenemos reconocimiento legal, no tenemos
acceso al trabajo...”

Destacd que el reconocimiento institucional genera un
mecanismo de integracion, les da una voz y permite hacer
comunidad y generar vinculos mas fuertes. %ﬁ
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Enfermeras y
enfermeros
eligen plaza
de servicio
social

Las y los zaragozanos pudieron d
()

elegir, segun su promedio
entre una amplia gama de
instituciones

Vo) S .
La jefa de carrera firmé la documentacion
del alumnado.

antelacién, tras elegir con prioridad en su desempefio
académico, fueron canalizados con el o la representante
de la institucién elegida para recibir la firma de alta de
la plaza.

Cada lugar tenia un nimero, lo que permitia que el
procedimiento se realizara bajo una rigurosa organizacion
y con rapidez. “Ninguno se queda sin plaza; tenemos el
Instituto Nacional de Rehabilitacidn, el de Cardiologia,
de Nutricién; el Hospital General de México, tanto para
investigacion como hospitalizacién; entre muchos otros”,
informd la maestra Rocio Quiroz Esquivel, secretaria
técnica de la licenciatura en Enfermeria.

La gama de instituciones en que puede llevarse a cabo es
muy amplia como, por ejemplo: el Instituto Nacional de
Cancerologia, el Instituto Nacional de Ciencias Médicas
y Nutricidon Salvador Zubirdn, el Instituto Nacional de
Enfermedades Respiratorias, el Hospital Infantil de
Meéxico, el Hospital General Dr. Manuel Gea Gonzélez, el

7 Hospital General deMéxico y Dr. Eduardo Liceaga.

meros fueron protegidos

Las y los enfer
con vacunas.

gresados de la carrera de Enfermeria de la Facultad de

Estudios Superiores Zaragoza eligieron, por orden de
promedio, las plazas para realizar su servicio social, en un
evento llevado a cabo en la sala de seminarios y Foro
Cultural del Campus 1.

En total, 276 zaragozanos y zaragozanas pudieron
escoger plazas de las cuales recibieron informacién con

-

b gaceba

También en hospitales locales como el General Balbuena,
el Pediatrico Iztacalco o el Materno Infantil Inguardn,

. en Centros de Salud, ISSSTE, IMSS, ISEM, programas
| universitarios, entre otros. En el acto estuvieron presentes

representantes del ISSSTE, IMSS, de la Secretaria de Salud
Federal y capitalina.

Ademas para que fueran seguros y protegidos a su
servicio, personal de la clinica 75 del IMSS aplicé vacunas
de tétanos, hepatitis, sarampion, rubedla, y se dotd de
vida suero oral, preservativos y cepillos dentales. “Algunas
instituciones piden el esquema completo de vacunacién;
se hacen campaiias todo el aifio para que se vayan a las
practicas protegidos, pero por si hace falta algun refuerzo
se ofrecen estas vacunas”, explicé la secretaria técnica de
la licenciatura.

El servicio social contribuye a la formacidn integral
del estudiante, le permite aplicar sus conocimientos,
destrezas y aptitudes. De acuerdo con el Articulo 12 del
Reglamento General del Servicio Social de la UNAM, los
programas para realizarlo podran ser de caracter interno
en la Universidad, y externo en el sector publico y social. %
J
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La agrupacion dio una muestra de la difusion
cultural que ofrece la Universidad

a Orquesta de Cdmara de la Escuela Nacional

Preparatoria ofrecié un concierto para dar la
bienvenida a la Generacién 2025 de la Facultad de
Estudios Superiores Zaragoza en el Foro Cultural del
Campus 1, como una muestra de la difusién cultural
gue ofrece la Universidad.

Bajo la direccidn del maestro Luis Samuel Saloma Alcala,
la agrupacion ofrecid una tarde llena de emocion; abrié
el recital con la “Obertura festiva op. 96”, considerada un
ejemplo de realismo socialista en la musica, del pianista
soviético Dmitri Shostakdvich.

Luego sonaron piezas dramaticas como “Habanera”,
“Marcha de los Toreadores” y “Aragonesa”, todas de la
Opera Carmen, autoria del compositor francés George
Bizet; seguida de “Pompa y circunstancia, marcha n. 17,
del compositor inglés Edward Elgar.

Posteriormente se escucho “Dos danzas armenias”, autoria
del soviético-armenio, Aram Khachaturian y “Fiesta para las
trompetas” del estadounidense Leroy Anderson.

El momento mas aplaudido por la comunidad, que
abarrotd el Foro Cultural, fue cuando se escuché el tema
de la pelicula E.T., del compositor y director de orquesta
John Williams, asi como el tema del largometraje Los
cazadores del arca perdida, también de Williams.

El grupo recibié una ovaciéon de pie de parte de la
comunidad zaragozana, que disfrutd de la musica en vivo
y al unisono pidid escuchar una pieza mas.

La Orquesta de Camara de la Escuela Nacional Preparatoria
fue fundada en 1972 con el objetivo de promover en lasy
los estudiantes de nivel bachillerato el gusto por la musica.

Desde 1994, la agrupacion es dirigida por el maestro
Luis Samuel Saloma Alcal3, hijo y nieto de los destacados
violinistas David Saloma y Luis Saloma: como musico
y director se ha presentado en Centroamérica, Suiza,
Alemania, Estados Unidos y México. En el 2007 le fue
otorgada la Medalla de Oro de Bellas Artes, en el 2010 la
Medalla Mozart. iﬁ
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Instauran el Dia del Profesional
Desarrollo Comunitario
para el Envejecimiento

El 26 de agosto es la fecha para celebrar a las y los profesionales
de esta licenciatura y su compromiso con las personas mayores

g 4>

Por primera vez en la FES Zaragoza, la Universidad y en el pais, se
festejé el Dia del Profesional en Desarrollo Comunitario para el
Envejecimiento este 26 de agosto, a propuesta del Comité de
Mejora Continua Estudiantil (COMECE) de la licenciatura.

De acuerdo con el estudiante Hiroshi Gutiérrez Izquierdo,
representante del COMECE, de esa licenciatura, la celebracién es
un parteaguas para la carrera, asi como lo fue la emisién de la
primera cédula profesional, en el afio 2021.

Explicé que en mayo de este afo el estudiantado se dio a la tarea
de visitar a grupos de la carrera en los Campus 1y 3 para presentar
la propuesta de creacion de un dia para su licenciatura,
posteriormente el proyecto se llevé al H. Consejo Técnico de la
Facultad, mismo que, en sesién ordinaria llevada a cabo el 13 de
enero, aprobd que el 26 de agosto se celebre el dia de estos
profesionales.

"Esta ceremonia es muy significativa y es un momento para
reflexionar sobre los logros alcanzados... seremos arquitectos de
sociedades mas incluyentes", destaco.

Por su parte, Andrea Ximena Gonzalez Castillo, egresada de la
primera generacion formada en Campus 1, seiiald que este 26 de
agosto es un dia que marca un hito para los estudiantes, egresados
y generaciones venideras de la licenciatura de Desarrollo
Comunitario para el Envejecimiento; "este dia se convertira en un
simbolo de identidad y pertenencia".

"Hoy celebramos nuestro compromiso con las personas mayores, El director, doctor Herndndez Abad, destacd la iniciativa
es un recordatorio del impacto que debemos generar, que este dia estudiantil que llevé a celebrar el dia de la profesién.

sea el inicio de una serie de celebraciones".

La egresada destaco que las y los profesionales en Desarrollo . . -
Comunitario para el Envejecimiento tienen el poder de cambiar Licenciatura unica

vidas y crear un futuro mejor para las nuevas generaciones. La licenciatura en Desarrollo Comunitario para el

D A s Wi b tsesi o D

En tanto el director de la Facultad, doctor Vicente Jesds Hernandez Envejecimiento busca entender el envejecimiento
Abad, celebré el apoyo de toda la comunidad de la licenciatura, humano como un fenémeno complejo, conformado
tanto del Campus 1 como del 3 para crear un dia para estos por una variedad de interrelaciones. La vinculacion
profesionales pues, "lo que no se nombra es dificil de entender". teoria-practica es una premisa fundamental y

Concluyé que la comunidad de la licenciatura es un grupo selecto y

e representa una gran fortaleza en el proceso
un orgullo para la Universidad. 1&

educativo del estudiante, ya que desde la etapa
basica el estudiante tiene contacto con instituciones
y comunidades.

§ gaceba



Internacionalizacion
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¢Sabias qué?

El envejecimiento poblacional es uno de los
principales fendmenos demograficos en América
Latina y el Caribe; en 2022 se estima que vivian
88.6 millones de personas mayores de 60 afios
en la region, quienes representan 13.4% de la
poblacion total, proporcion que llegard a 16.5%
en 2030.

Zaragozana realiza estancia en Londres

La alumna de Desarrollo Comunitario para el Envejecimiento aplico para el curso Verano Puma

La alumna de tercer aflo de la licenciatura de Desarrollo
Comunitario para el Envejecimiento, Ariadna Isabel Luna
Casiano, realizd una estancia de dos semanas en Londres, a
través del Programa Verano Puma; ademas de practicar el
idioma inglés, Ariadna pudo ver cémo se vive el proceso de
envejecimiento en Europa y tener un panorama mas amplio del
potencial que tiene su carrera.

La estudiante zaragozana aplico para el curso de inglés Verano
Puma, mismo que se realizé en las instalaciones de King's
College, universidad anfitriona de la sede de la UNAM en Reino
Unido. Ademas de mejorar las habilidades en el idioma inglés,
el programa también tiene el objetivo de invitar a conocer la
capital inglesa, aprender sobre la ciudad y sus habitantes, a
través de su cultura, instituciones y gobierno.

"Fue una experiencia que me transformo por completo, superd
mis expectativas, no sélo como turista, sino en lo personal y
académico; me di cuenta de las cosas que soy capaz de lograr.
No sélo es mi habilidad en el inglés, esto puedo fusionarlo con
la carrera y ayudar bastante".

En el viejo continente la poblacidon mayor esta en aumento, por
lo que Ariadna pudo notar que hay una gran ventana de
oportunidad en lo laboral y también observar los servicios que
podrian aplicarse en nuestro pais. "En las calles de Londres hay
mucha facilidad en el ambito de la movilidad, en los autobuses
hay plataformas especiales; incluso en las calles hay
desfibriladores, me parecio impactante", relato.

"Noté que las personas son muy activas, a pesar de ser
personas mayores, éstas siguen trabajando, hacen diversas
actividades, tienen mucha movilidad; es muy comun verlos en
bicicleta, es muy interesante", abundo.

Indicd que el conocer diferentes perspectivas, diferentes
estilos de vida es muy provechoso, "porque nunca dejas de
aprender, hay cosas que se pueden implementar en nuestros
paises; si la UNAM nos da esta oportunidad de ir a otros paises
es algo que debemos aprovechar".

Aunque el plan de Ariadna era titularse por promedio, este
viaje le hizo replantarse su futuro, considera hacer una tesis y
le gustaria hacer un intercambio intersemestral.

¢Sabias qué?

El programa Verano Puma de la UNAM ofrece experiencias
educativas y culturales internacionales en diversas sedes
alrededor del mundo. En 2024, las sedes fueron San Antonio,

Texas, Canadé, Chicago, Los Angeles, Reino Unido, Tucson,
Boston y Paris. Cada sede ofrece programas Unicos para
sumergir a los participantes en nuevas culturas y contextos
educativos

7ARAGOZA 9
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Miisica

Tutti Archi
ofrece un

El quinteto de cuerdas, perteneciente a la
Filarmonica de la UNAM, interpretd obras de
Vivaldi, Mozart y Von Dittersdorf

n el marco de las actividades del Programa Musica en

Territorio Puma, el quinteto Tutti Archi, perteneciente
a los grupos de camara de la Orquesta Filarmdnica de la
UNAM (OFUNAM), llevd a cabo en el Foro Cultural del
Campus 1 un concierto dedicado a la comunidad de la
FES Zaragoza.

La agrupacion, conformada por José Juan Melo (primer
violin); Toribio Amaro (segundo violin); Juan Cantor Lira,
(en la viola); José Luis Rodriguez (violonchelo) y Enrique
Bertado (contrabajo), inicié el recital didactico con
“Concierto para dos violines”, pieza de Antonio Vivaldi
(1678-1741), compositor y violinista veneciano.

Ademas de tocar el violin, el maestro Melo compartié
datos histdricos de la musica y de los compositores, como
fue el caso de Vivaldi también conocido como “Il Prete
Rosso” o “El Cura Rojo” debido a su cabello pelirrojo y
a que fue ordenado sacerdote. “Las cuatro estaciones,
es la obra mas conocida y emblematica de este musico
italiano”.

Después, Tutti Archi tocd “Tres divertimentos de la
Sinfonia de Salzburgo”, compuesta por Wolfgang Amadeus
Mozart (1756-1791), uno de los mas grandes genios en
la historia de la musica, originario de Salzburgo, Austria.

El maestro Melo explicé que la musica de cdmara
originalmente se tocaba en habitaciones pequefias,
conocidas como “camaras”, dentro de palacios y
residencias aristocraticas.

En dueto, Juan Cantor Lira, en laviola, y Enrique Bertado,

en el contrabajo, interpretaron “Temas y variaciones del
dueto para viola y contrabajo”, pieza de Carl Ditters von

10 gaceba

Dittersdorf (1739-1799), compositor y violinista austriaco,
autor de 32 dperas y mas de 120 sinfonias.

Luego el quinteto tocd un fragmento de una de las piezas
mas famosas del mundo, “Pequefia serenata nocturna”,
de Wolfgang Amadeus Mozart “de caracter ligero, alegre
y despreocupado, dicha obra fue compuesta para tocarla
al aire libre y al atardecer”, explicé el maestro Melo quien
ejecuto los arreglos “Broma a Mozart” y “Broma a Bach”,
del violinista y compositor britdnico Edward Teddy Bor
(1921-2013).

En la segunda parte del concierto, el quinteto ejecutd obras
de compositores mexicanos, entre ellas “Vals poético”
de Felipe Villanueva (1862-1893); “Sobre las olas”, de
Juventino Rosas (1868-1894); “Las altefiitas”, de Juan José
Espinoza (1890- 1974), asi como “Por una cabeza”, de Carlos
Gardel (1890-1935).

Al término del recital el quinteto invitd a la comunidad
a asistir a los conciertos de la OFUNAM en la sala de
conciertos del Centro Cultural Universitario los fines de

semana. %E



Simposio internacional
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Abordan desafios de la

Expertas de la FES Zaragoza analizan junto a g

investigadores de Brasil, Pert, Colombia, Uruguay
y México la practica avanzada en la Enfermeria

xpertas y expertos en el campo de la Enfermeria, de

la salud publica, asi como de servicios y sistemas de
salud, provenientes de Brasil, Peru, Colombia, Uruguay y
Meéxico, entre ellos de la FES Zaragoza, participaronen el
Simposio Internacional “La atencidn primaria a la salud
en las Américas. Experiencias de cuidado de personas
con enfermedades crdnicas”, llevado a cabo en la Unidad
de Posgrado de la UNAM.

En este simposio, inaugurado por la doctora Cecilia
Silva Gutiérrez, coordinadora general de Estudios de
Posgrado, las y los expertos abordaron temas como
los desafios y avances en la trasformacion del sistema
de salud en México, el contexto y desarrollo de la
practica avanzada en la Enfermeria y las experiencias
de atencidn primaria en la region de las américas a 46
afios de la Declaracion de Alma Ata.

Fue ademads un espacio de intercambio de experiencias
del desarrollo de la enfermeria en atencién primariaala
salud (APS) en el cuidado de personas con enfermedades
cronico degenerativas.

“La APS es un pilar fundamental en la construccion de
sistemas de salud equitativos y eficientes. Enfrentar
los desafios asociados con las enfermedades crénicas
,.aises dé o | anacm
tina;
S'Y debilj
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requiere de un manejo integral, interdisciplinario e
interprofesional colaborativo”, afirmé en su mensaje de
bienvenida la doctora Maria de los Angeles Torres Laguna,
coordinadora de Maestria y Doctorado en Enfermeria
de la UNAM y docente de la Facultad de Enfermeria y
Obstetricia (FENO) de esta Universidad.

Se realizaron diversas mesas, entre ellas “Formacién de
recursos humanos en salud para responder a la Agenda
Global 2030”, moderada por la doctora Dolly Marlene
Blanco Borjas, profesora de la carrera de Enfermeria de
la FES Zaragoza, la maestra Maira Grisel Castro Carli, de
la Universidad de la Republica, en Uruguay, asi como los
doctores Roxana Isabel Cardozo Gonzales, de la Universidad
Federal de Goids, en Brasil y Gustavo Humberto Nigenda
Lépez, de la FENO de la UNAM, respondieron a cdmo se
estan incorporando los Objetivos de Desarrollo Sostenible
de la Agenda 2030 en los programas de formacion de
recursos humanos en salud.

Ademas, las y los académicos hablaron de los desafios
gue enfrentan sus paises en la formacidon de recursos
humanos en salud para cumplir con los objetivos de la
Agenda Global 2030.

En otra mesa, moderada por la doctora Maria Susana
Gonzalez Veldzquez, académica de la FES Zaragoza,
se hablé de las fortalezas y debilidades en cuanto a
investigacion e innovacién en la atencion primaria en los
paises de América Latina. i@

J
1

ZARAGOIZA




septiembre de 2024

ADMINISTRACION

CAMPUS 11

B e %= B

Tlaxcala

Dan bienvenida
al alumnado de
Campus 3 53z

Representantes estudiantiles invitan a Ia
nueva generacion a acercarse a los COMECE
de sus licenciaturas

n una solmene ceremonia en el auditorio del Campus
3, Tlaxcala, la Generacion 2025 de la Facultad
de Estudios Superiores Zaragoza recibidé una cdlida
bienvenida ala comunidad zaragozanay ala Universidad.

Representantes estudiantiles, integrantes de los Comités
de Mejora Continua Estudiantil (COMECE), hablaron
ante sus compafieras y compaieros, e hicieron un
exhorto para que se unan a estos cuerpos colegiados,
en beneficio de todas y todos.

Andrea Lopez Parra, representante de Biologia, abundd
gue los COMECE son grupos de alumnos organizados
qgue fungen como un enlace entre la comunidad y los
funcionarios, y que su propdsito es apoyar al alumnado

-
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una calida bienvenida.
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M

en todo lo que sea posible, respetando siempre la
legislacidon universitaria. “Conviértanse en los bidlogos
gue los ecosistemas necesitan”, destacd.

Olga América Vazquez Delgado, de Enfermeria, indico
a la nueva generacién de la licenciatura que desde
ahora forman parte de una universidad libre, solidaria
y empatica, e invitd a trabajar de manera colaborativa a
favor de la comunidad, “se incorporan a una institucién
que los forma integralmente, actien de manera ética,
cientifica y humanista”.

En tanto, Itzel Joy Anzures DAavila, de Psicologia, dijo
a la Generacién 2025 de esta licenciatura que no sélo
adquirirdn conocimientos sobre su carrera, si no que
formaran una comunidad de aprendizaje rica y diversa.
“Este viaje no estd exento de desafios, no se den por
vencidos, tomen su tiempo, disfruten su estancia”.

El director de la Facultad, doctor Vicente Jesus Hernandez
Abad, felicité a las y los nuevos integrantes de la
comunidad “todo se resume en una frase, estan aqui por
sus merecimientos académicos. Gracias a su esfuerzo
estan aqui, eso es un gran mérito, es un gran logro”.

Agradecidé la presencia de madres y padres que
acompanaron al alumnado “ningun universitario se hace
solo, nos construimos a partir de un esfuerzo colectivo y
ese esfuerzo inicia en casa”.

El doctor Herndndez Abad habld sobre la historia de
la Universidad, de los 95 afios de autonomia que se
cumplieron recientemente, de la transformacion de
la ENEP en FES Zaragoza vy, en particular, del logro que
significa el campus de Tlaxcala, “el Campus 3 forma parte
de un gran esfuerzo de la Universidad”, destaco. ﬁ



Activacion

Més de 90 nifias y nifios disfrutaron de
actividades culturales, deportivas y talleres
para desarrollar sus habilidades

Fomentar entre las y los hijos de trabajadores
administrativos de la FES Zaragoza el trabajo en
equipo, tolerancia, respeto, promover su autoestima, asi
como el desarrollo psicomotriz a través de actividades
deportivas, culturales y talleres fue el propésito del
curso “Exploradores de verano FES Zaragoza 2024”, plan
vacacional organizado por los representantes del Sindicato
de Trabajadores de la UNAM (STUNAM) de esta entidad,
con el apoyo de la Secretaria de Desarrollo Estudiantil.

Del 22 de julio al 9 de agosto, las y los hijos de
trabajadoras y trabajadores de los Campus 1y 2, asi
como de las ocho clinicas universitarias de Atencién a
la Salud participaron en partidos de futbol, basquetbol,
volibol en las canchas deportivas de ambos campus,
organizadas por las y los prestadores de servicio social

septiembre de 2024
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de las licenciaturas de Psicologia y Cirujano Dentista
adscritos al Centro de Orientacidn y Formacion Integral
Estudiantil (COFIE), quienes fungieron como monitores.

Las y los monitores trabajaron con el grupo de mds de 90
nifias y nifnos con edades de 6 a 15 afios, los cuales fueron
divididos por bloques de edad: el primero de 6 a 8 afios,
el segundo de 9 a 11 afios y el tercero de 12 a 15 aiios.

Prestadores de servicio social de Psicologia trabajaron
con los infantes para fortalecer su autoestima y ademas

= el manejo de sus emociones.

7 Con la supervision de los padres de familia, quienes

también fungieron como monitores, las y los nifios

A\ realizaron trabajos de manualidades y visitaro sitios como

la Alberca Olimpica, las Utopias en Iztapalapa, un parque

i1 de diversiones y un centro ecoldgico recreativo.

. Aldarla bienvenida al curso, el director de la FES Zaragoza,

doctor Vicente Jesus Hernandez Abad, recordd que la
Universidad da cabida a toda la poblacion. “Todos en
conjunto conformamos una gran comunidad y dentro de
ella estan nuestras invitadas e invitados: las y los hijos de
nuestros trabajadores, presentes en este evento”.

Acerca del curso de verano, el doctor Hernandez Abad dijo
gue no soélo tiene fines educativos, “es asistir a aprender,
a convivir, a estar con las demas personas, aprender
academia, pero también aprender tolerancia y respeto
gue son fundamentales en nuestra Universidad”, resaltd.

A nombre del STUNAM, la delegada Brenda Jazmin
Huitron Castellanos, representante sindical de la FES
Zaragoza, dio la bienvenida a las y los participantes del
curso, “en el que aprenderdn muchas cosas y llevaran
a cabo diversas actividades”, agradecid a los padres de
familia por la confianza depositada en la organizacion
sindical, asi como al director de la FES Zaragoza “por
abrirle las puertas a nuestras hijas e hijos”.

En tanto, Delfino Ramos Cruz, delegado sindical de la FES
Zaragoza, destacoé que este curso es formativo, pues tiene
la finalidad de que sus hijas e hijos “crezcan con un ideal
de desarrollo humano”. ﬁ
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éSabias qué?

La Direccidon General de Andlisis, Proteccion
y Seguridad Universitaria (DGAPSU) tiene
entre sus atribuciones, apoyar y asesorar en
materia de prevencidn y proteccion civil, a
las entidades académicas y dependencias
universitarias, ante la posibilidad de que
se materialicen peligros derivados de
fenomenos naturales o provocados por la
actividad humana.

Navarro Ledn en este taller organizado por la Coordinacion
de Seguridad y Atencién a la Comunidad (CoSAC) y el
Departamento de Ambiente Seguro, que esta certificado

e\ an : : 1 por el CENAPRED en la elaboracidn de programas internos
El ingeniero Gilberto Navarro Leén dio . de proteccién civil.
recomendaciones a la comunidad.

Acreditado por el gobierno de la Ciudad de México como

responsable de Proteccién Civil para instalaciones de la

UNAM, Navarro Ledn destacéd que el repliegue a zonas

a"el‘ de menor riesgo se aplica en edificaciones que tengan
mas de dos niveles.

)
a aCltan a “Si se activa la alerta sismica o se presenta el movimiento
teldrico, las personas que se encuentran en el segundo
nivel hacia arriba, deberan replegarse”.

docentes ant “De manera obligatoria, al sonar la alerta sismica, las

® —_ personas que se encuentran en la p!a_n’;a baja y el primer
Slmu aCI'OS — <= piso podran evacuar el inmueble y dirigirse hacia el punto
de reunién marcado con un circulo verde”, explicé.
°®
Sin embargo, de no escucharse el alertamiento y comience
el temblor, todas las personas que se encuentran al

interior del edificio deberdn replegarse, incluyendo
quienes se encuentren en planta baja y primer piso.

K‘ - “En algunas dreas existen ‘laberintos’, es decir, que al

Se informé SObI’e Cémo aCtuar ante un grupo llevar a cabo el desalojo, hay personal en la parte Ultima
de la planta baja y para llegar a la salida tiene que pasar

de alumnas y alumnos, como detectar por varios lugares o reas”,
laberintos en instalaciones y como desalojar

Sefiald que en las edificaciones universitarias, cominmente
de dos a tres niveles, las puertas de acceso de las aulas o
ensibilizar a la comunidad docente de la FES laboratorios conectan a un corredor, mismo que cuenta
Zaragoza sobre la importancia de realizar ejercicios con barandal para evitar caer. “De ahi la importancia de
y simulacros para saber qué hacer antes, durante y conocer bien el espacio de trabajo y saber qué elementos
después de un sismo, fue el propdsito del taller de existen para poder dar recomendaciones al estudiantado”.
“Sismos y Simulacros”, impartido al profesorado de
esta entidad por el ingeniero Gilberto Navarro Ledn, Elexperto recomendd contar en el aulay en el laboratorio
responsable de Programas Internos de Proteccion Civil  con un silbato por si dejara de funcionar la planta de
y coordinador del Atlas de Riesgos Universitario en la emergenciay un chaleco que identifique al docente como
Direccion General de Analisis, Proteccion y Seguridad  brigadista de proteccidn civil para dar indicaciones.
Universitaria (DGAPSU).

Finalmente, resaltd que “la proteccién civil la hace todala
¢Qué hacer cuando suena la alerta sismica y estamos  sociedad, la hace la o el docente que esta en el laboratorio
frente a la clase con un grupo de alumnas y alumnos, y que maneja sustancias con algun nivel de peligrosidad
quienes probablemente estan en mesas de laboratorio y que debe indicarle al alumnado el reglamento de uso
_oen pupitres?, fue la pregunta planteada por el experto  de equipo de proteccién personal”.
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El Periquillo Zaragocienio:

Periodico de vergiienzas

La publicacion fue planeada para canalizar el
ingenio de sus participantes que satirizaban
desaciertos de miembros de la comunidad

E n 1988 comenzd a publicarse El Periquillo Zaragociento,
periddico de “verglienzas y alegrias”, editado en un
inicio por tres profesores de Psicologia, luego por siete
y al final por ocho participantes. La publicacién tuvo una
gran aceptacién entre la comunidad.

“Funcionarios incluso, colaboraron con el periddico bajo
el amparo al que remitia, en aquella primera época, el
anonimato del seudénimo”.

El requisito principal para publicar en el periddico era
el humor corrosivo y la ligereza en el tema, “escritos
por obligacién con mordacidad y agudeza; la anécdota
referida en burla y hasta con sarcasmo; pero también
la broma y la ironia personal y, en su oportunidad la
tradicional “calaverita”.

El Periquillo en su primera época fue reconocido como el
lugar que alojaba larisa, la sonrisa y en menor nimero de
veces el enojo, resultado de la burlay el chascarrillo, y con
todo ello el aplauso y el abucheo. Desde sus origenes,
el periddico fue planeado para canalizar el desbordante
ingenio de los participantes que intercambiaron
impresiones en el Kiosko, como una especie de “esgrima”
intelectual que satirizaba los desaciertos de profesores
y comunidad en general, sefialé José Antonio Durand.

Los profesores que participaron en la publicacidon
fueron José Sanchez Barrera, Alberto Vargas Gonzalez
y Alejandro Escotto Cdrdova, los cuales financiaron los
primeros periddicos. “No era facil expulsar de la escuela
al Periquillo que disfrutaba de estrategias y simpatias y
gue no pedia ningln apoyo material; los cuatro escasos
numeros que vieron la luz en la primera época, fueron

Profesores de Psicologia que participaron en El Periquillo
Zaragociento. 1995. AHFESZ

financiados integramente por los profesores y alumnos
simpatizantes”.

La fecha de publicacién nunca fue bimestral, su aparicién
se debia a las aportaciones de los profesores y a la
imprenta del sefior Carmelo, impresor, editor, escritory
amigo de la comunidad Nezahualcoyense que imprimia
a bajo costo el 6rgano de difusidon en formato tipo
tabloide.

Posteriormente, en la segunda época del Periquillo, en los
90, con el apoyo de la Unidad de Comunicacion de la FES
Zaragoza, a cargo del Dr. Rafael Sdnchez Dirzo, se intentd
publicar en tiempo y forma. El Periquillo Zaragociento
en su segunda época publicd 10 ejemplares, cuya inicial
renovacion consistid en la supresién del seudénimo a
fin de responsabilizar al articulista”. En este proceso
de modernizacion se amplié la participacién de los
profesores y se sumaron Miriam Sanchez Hernandez,
Sara Unda Rojas, Rubén Lara Pifia, Alberto Patifo
Ramirez y José Antonio Durand Alcantara.
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