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La firma del convenio entre nuestra Universidad y la Alcaldia
Iztapalapa.

Trabajo colaborativo, beneficio
mutuo

La vocacién de nuestra Universidad vy
particularmente de la Facultad de Estudios
Superiores Zaragoza es social, el trabajar
de manera colaborativa con la Alcaldia de
Iztapalapa permitird potencializar el quehacer
cotidiano que realiza la comunidad en beneficio
de la poblacién.

La alianza recientemente firmada entre la UNAM
y la alcaldia permitird aprovechar la capacidad
y conocimiento de ambas instituciones, con
proyectos como capacitacion mutuos, realizacion
de servicio social, practicas profesionales e
investigaciones.

El trabajo colaborativo es enriquecedor y rinde
frutos, con ello se espera lograr un impacto
tangible en la calidad de vida de los habitantes
de Iztapalapa.

En esta edicion, celebramos la convivencia
organizada por el estudiantado de la carreras
de Ingenieria Quimica y Quimica Farmacéutico
Bioldgica para festejar la ensefianza de la
Quimica, los concursos fueron un éxito.

iTODOS SOMOS FES ZARAGOZA!
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Reflexionan sobre la diversidad
con obra “Zapato busca sapato”

La puesta en escena hace hincapié en el
respeto a las diferencias y porqué no es malo
estar solo

omo parte de la iniciativa Circuitos de Cultura UNAM,

la obra de teatro “Zapato busca sapato” llegé al Foro
Cultural del Campus 2, para hacer una reflexion sobre
qué es lo esencial en la vida y porqué es importante el
respeto a las diferencias.

Dirigida por la actriz mexicobrasilefia Clarissa Malheiros,
la obra trata de un pequefio zapato que esta solo en su
cajay bajo la premisa de que “todos tienen dos zapatos
porque todos tienen dos pies”, emprende un viaje en
busca de su par.

En su lucha por no ser diferente a los demds zapatos,
emprende un viaje que lo lleva fuera de México, por
diversos lugares del mundo, como Brasil y Africa.

Pasa por el Amazonas, descubre las playas de Brasil y
al llegar a Africa descubre que el continente es cuna de
la humanidad, el origen, “el lugar donde los humanos
dejamos de gatear y comenzamos a caminar por primera
vez”.

Aungue la obra teatral es considerada de corte infantil,
hace importantes reflexiones sobre la migracidn,
la contaminacién del mar, la conservaciéon de los
ecosistemas, porqué no es malo estar soloy laimportancia
del respeto a las diferencias.

El zapato teme a la soledad, porque “me dijeron que
un zapato sin par no sirve”, tras vivir aventuras en su
viaje y hacer amigos como migrantes, peces, gaviotas,
cangrejos, cucarachas y chaneques, descubre que esta
bien estar solo y que él es Unico por lo cual no debe
sentirse mal.

Al final de la historia el zapato no encuentra a su par, pero
si encuentra a su pie, en un nifio con la pierna amputada
a causa de una mina terrestre.

El elenco estuvo conformado por Sol Sanchez, Paulina
Alvarez, Elias Toscano y José Covian, egresados del
Centro Universitario de Teatro (CUT). “Zapato busca

Lo — —
La obra trata de un zapato que tiene
miedo a ser diferente.

En la busqueda de su par, el zapato vive
aventuras y hace amigos.

d.“

sapato” fue escrita por Clarissa Malheiros y Juliana
Faesler, en colaboracidn con Rogério Manjate.

La compaiiia “Maquina de Teatro”, con mas de 25 afios
de actividades de produccion y creacidn de espectaculos,
estrend la obra en el Festival Internacional Cervantino,
la puesta en escena usa titeres y los actores buscan la
interaccidn del publico, lo que crea una conexién con él. {

:
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Lesiones

Capacitan a alumnado de QFB
en RCP y primeros auxilios +

Se explicaron los pasos para actuar en caso
de una emergencia, como revisar qué tipo de
riesgo es y llamar a emergencias

Enseﬁar técnicas esenciales para responder ante
emergencias médicas antes de que llegue personal
especializado, fue el propdsito del curso-taller “Primeros
auxilios”, impartido por integrantes del Heroico Cuerpo
de Bomberos de la Ciudad de México (HCBCDMX) al
alumnado de la carrera de Quimica Farmacéutico
Bioldgica (QFB).

En el auditorio del Campus 2, los bomberos Fabricio Noé
Palma Ledn y Luis Manuel Salinas Prieto impartieron
la capacitacion. El jefe Palma indicd que los principios
de accién en una emergencia son: Revisar (identifica
los riesgos y la gravedad de la emergencia), Llamar
(comunicar la emergencia a las ambulancias, bomberos
o policias, proporcionando informacién clara sobre
el lugar y la situacidn) y Atender (proporciona, ayuda
inmediata segun los conocimientos y habilidades de las
personas que asisten la emergencia).

Menciond que el acrénimo REVISE hace referencia a
los pasos que se deben seguir para evaluar y atender
a una persona en una emergencia, ya que cada letra
representa una accion especifica: R: Revisar la escena, E:
Evaluar el estado de la victima, V: Verificar la respiracion,
I:Iniciar la reanimacion cardiopulmonar (Rcp), S: Solicitar
ayuda de emergencia Y E: Esperar que llegue el servicio
de salud.

Explicd la nemotecnia AvDI, que es empleada para
evaluar rapidamente el nivel de conciencia de una
persona lesionada. La letra A significa Alerta, cuando la
o el accidentado esta consciente y responde a estimulos
normales; la V, de Verbal, refiere a que la o el lesionado
responde solo cuando se le habla o se le hace una
pregunta; la letra D significa Dolor y es cuando la
persona responde sélo a estimulos dolorosos. La letra |
(de Inconsciente), implica que la persona no responde a
ningun estimulo, ni verbal ni doloroso. “Esta evaluacion
permite al socorrista determinar el estado de la victima

4

gaceba

Salinas Prieto dieron el curso.
e il

y latomar decisiones sobre el tipo de ayuda que necesita”,
indico.

El bombero destacd que la asfixia es la primera causa
de muerte en persona inconscientes, de ahi que cobra
relevancia la técnica de revisién ABC, cada letra representa
una prioridad en el cuidado: A (abrir la via aérea y
revisar la cavidad oral), B (buscar ventilacion como ver
los movimientos de térax, escuchar o sentir la entrada y
salida del aire), la letra C (checar la circulacion a través de
la toma de pulso carotideo durante 10 segundos).

El instructor resalté que cuando una persona ha dejado
de respirar y su corazén ha dejado de latir, sera preciso
emplear la técnica RCP y adiestré al alumnado cémo
realizarla hasta la llegada de los servicios médicos de
emergencia.

En el curso, los instructores también ensefiaron sobre la
atencién y manejo de fracturas y lesiones dseas. Por su
parte, el bombero Salinas Prieto informd a la comunidad
estudiantil sobre las normas para el manejo de materiales

peligrosos. | Q
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Estudiantes de bachillerato de la UNAM y del
sistema incorporado visitaron los campus
de la Facultad

Ayudara estudiantes del bachillerato de la uNAM y del
sistema incorporado a explorar opciones académicas
y profesionales, proporcionando informacién sobre
planes de estudio, perfiles de ingreso y egreso, asi como
campos laborales de las nueve licenciaturas impartidas
en la FES ZARAGOZA, fue el propdsito de la Jornada
Universitaria de Orientacion Vocacional 2025.

En dicho encuentro, las y los participantes tienen la
oportunidad de interactuar con docentes, investigadores
y estudiantes universitarios, quienes pueden compartir
experiencias, aclarar dudas y motivar a los futuros
universitarios.

La jornada fue organizada por la Secretaria de Desarrollo
Estudiantil y la Direccidn General de Orientacién y
Atencion Educativa (DGOAE). También participaron
integrantes de los Comités de Mejora Continua
Estudiantil (COMECE) y docentes de las carreras de
Biologia, Cirujano Dentista, Desarrollo Comunitario
para el Envejecimiento (DCE), Enfermeria, Ingenieria
Quimica, Médico Cirujano, Quimica Farmacéutico
Bioldgica (QFB), Nutriologia y Psicologia, quienes
instalaron stands informativos.

El alumnado recibio mformacnon oportuna sobre Ios
perfiles de egreso de las carreras.

e | 4

El maestro en ciencias Ramiro Rios Gomez, profesor de
la carrera de Biologia, destacd que dicha licenciatura se
encuentra reacreditaday con laboratorios certificados de
calidad de acuerdo con la norma ISO 9001: 2015.

La jornada incluyd visitas guiadas a laboratorios, aulas
especializadas y otros espacios académicos que muestran
las herramientas con las que los estudiantes trabajaran en
su formacién, como fue el caso de la visita a los laboratorios
del Edificio L-1 donde la maestra Julia Navarro explicd el
trabajo de ortodoncia realizado por el estudiantado de
segundo afio.

Otro grupo de estudiantes de bachillerato visitd el
laboratorio de Enfermeria, en el que la maestra Gabriela
Trejo, académica de esa carrera, mostro el equipamiento
de este sitio que simula un entorno clinico, dotado de
camas clinicas ajustables, maniquies (adulto, pediatrico,
neonatal), modelos anatdmicos, instrumental de cirugia,
entre otros dispositivos.

También, algunos jévenes asistieron al Campus 2 para
visitar la Planta Piloto Farmacéutica, otro grupo disfruté
de la Coleccion Coleopteroldgica, a cargo de la maestra
Maria Magdalena Orddiiez Reséndiz, quien mostro parte
de dicha coleccion, la cual busca tener representada toda
la fauna coledptera de la parte media de México, desde
el Pacifico hasta el Atlantico. {t

~ Al permitir que los estudiantes comprendan mejor sus

intereses y habilidades, la Jornada Universitaria de

| Orientacion Vocacional reduce la probabilidad de que

el alumnado de bachillerato elija una carrera que no se

ajuste a sus metas personales o profesionales.
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Convivencia

(Quimicas y quimicos
celebran con festival

A través del Festival de la Quimica y el Quimico FESZ 2025, la comunidad de
las carreras de IQ y QFB celebrd con stands ludico-informativos y un rally

Las quimicas y quimicos de la FES Zaragoza celebraron la
ensefianza de esta ciencia a través de un festival organizado por
los Comités de Mejora Continua Estudiantil (CoMeCE) de las
carreras de Quimica Farmacéutico Bioldgica (QFB) y de
Ingenieria Quimica (1Q), apoyados por la Academia de Ciencias
Farmacéuticas de la FES Zaragoza.

El Festival de la Quimica y el Quimico FESZ 2025 tuvo el
propédsito de fomentar la convivencia entre estudiantes,
académicos y profesionales de ambas licenciaturas, con la
finalidad de destacar la importancia de la quimica en la vida
cotidiana. Para ello se realizé una feria ludico-recreativa, un
rally, karaoke, asi como un concurso de baile.

Al inaugurar el encuentro, el doctor Vicente Jesus Hernandez
Abad, director de la FES Zaragoza, agradecid la iniciativa
estudiantil y considerd importante festejar el esfuerzo de las y
los profesionales de la quimica y, al mismo tiempo, que el
estudiantado “que enfrenta la carga académica se relaje, ya que
no es facil lo que viven lo largo de la licenciatura”.

El festival inicio en el Foro Cultural del Campus 2 con una feria
ludica; en el stand “Creacidn de slime”, a cargo de ingenieras e
ingenieros quimicos, la comunidad estudiantil aprendié sobre el
entrecruzamiento de cadenas poliméricas al realizar su propio
slime (sustancia viscosa y eldstica) hecha con alcohol polivinilico
y una solucién de borax.

En otro mdédulo, docentes de 1Q ensenaron a hacer, con fécula
de maiz y agua, un globo antiestrés con fluido Oobleck, mismo
que presenta propiedades tanto liquidas como sdlidas. Las y los
asistentes también jugaron Bingo, cada participante recibié
cinco elementos de la tabla periddica, los cuales debia colocar
correctamente.

N
El equipo organizador del festival de la Quimica y el Quimico.

6 gaceba

Mas tarde, se llevd a cabo un rally en el que las y los
participantes llevaron a cabo retos fisicos en un recorrido de 10
estaciones ubicadas en el Campus 2 de la Facultad.

En cada estacion los monitores (integrantes de los COMECE y
docentes) hicieron preguntas a los equipos de tres participantes
sobre temas de quimica orgénica y analitica, tecnologia, ciencia,
personajes de la ciencia, fisica, matematicas, biologia,
fisicoquimica, asi como de cultura general de la FES Zaragoza.
En la estacion “El valle de los lesionados”, frente al Servicio
Médico Deportivo, el reto fue pasar un capibara con ayuda de
una cuchara y contestar preguntas de quimica organica, entre
ellas qué es un hidrocarburo, la diferencia entre un alcano y un
alqueno, qué es un isémero, qué es un enlace covalente, entre
otras.

En “El rebotadero”, en las canchas de baloncesto, el objetivo
fue encestar tres tiros libres y contestar preguntas de cultura
general como: en qué afio la ENEP Zaragoza se convirtié en FES,
cual es el nombre del autor de los vitrales del edificio de
Gobierno del Campus 2, entre otras.

Los ganadores del rally fueron: Primer lugar para Rodolfo
Malvaez Carrasco, Gael Antonio Galdn Lépez y Diego Alejandro
Pérez Carranza; el segundo lugar para Angel Daniel Albert
Rosales, Francisco Javier Montiel Cruz y Abed Said Petatan
Mejia, y el tercero para Akin Trujillo Flores, Saul Molinero Pefia,
y José Angel Solares Flores, asi como José Roman Ibarra Bardn,
Oscar Macedo Rueda y Kevin Alexis Torres Mufioz.

El festival concluyd con un concurso de baile en el que la
comunidad abarroto el Foro Cultural del Campus 2 al ritmo de
salsa, cumbia, bachata y otros géneros.ﬁ

Academia
de Ciencias
A Farmaceuticas de
LS Ia FES Zaragoza
ZhwAcoza g
INGENIERIA QUIMICA

FESZ 2025
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Colaboracion

ZARAGOZA

Se firma convenio con la
Alcaldia Iztapalapa

Se busca desarrollar actividades de capacitacion y formacion académica, asi
como realizacion de servicio social, practicas profesionales e investigaciones

La Alcaldia de lztapalapa y la UNAM, a través de la
Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, firmaron un
convenio de colaboracién en beneficio de ambas
instituciones, con el que se busca desarrollar actividades
de capacitacién y formacidn académica.

Su objetivo es promover vy ejecutar actividades
académicas conjuntas, que incluyan la realizacion de
servicio social, practicas profesionales, e investigaciones
aplicadas en distintas areas del conocimiento.

La alcaldesa, licenciada Aleida Alavez Ruiz, destaco que el
convenio es una muestra del valor de la generacion de
puntos de encuentro entre la academia y la ciudadania;
agradecio a la Universidad por ver a “Iztapalapa como un
espacio fértil para la generacién de conocimiento, la
innovacion y compromiso social”.

“Este convenio que hoy firmamos entre |la FES Zaragoza y
la Alcaldia Iztapalapa tiene antecedentes muy sélidos, es
una alianza pensada para aprovechar la capacidad,
experiencia y talento de ambas instituciones en beneficio
de la sociedad”, dijo.

La secretaria general de la UNAM, doctora Patricia
Dolores Davila Aranda, destaco el trabajo conjunto que
se pretende realizar tras la firma del convenio, “las
colaboraciones son la manera en que podemos construir,
hacer y ser mejores, es mucho mejor colaborar que
trabajar individualmente”.

Sefialé que la FES Zaragoza cuenta con expertos que
pueden apoyar con problematicas actuales que afectan a
la poblacion de lztapalapa, y que se espera que a la
brevedad se firmen convenios particulares para cada uno
de los proyectos que se busca emprender de manera
conjunta.

En el corto plazo, abundd, se espera que se vislumbre
que la FES Zaragoza “cuente con un espacio fisico que le
permita no solamente mejorar sus instalaciones, sino
incrementar la matricula y con ello la cobertura para que
mas jovenes de Iztapalapa puedan cursar sus estudios de
licenciatura en esta demarcacion”.

§ gaceba

En tanto, el director de la FES Zaragoza, doctor Vicente
Jesus Hernandez Abad, celebrd la firma del convenio, “la
disposicion desde el principio fue éicomo podemos
trabajar juntos?, nos hemos sumado a la historia de esta
alcaldia desde hace casi medio siglo y hemos ido
ayudando a la mejora de la alcaldia, hemos podido
formar a las y los especialistas que brindan diferentes
servicios en esta alcaldia, en el pais y en el mundo”.
Recordd que la vocacion de la Facultad es social, por su
naturaleza, conformacion y origen, “el que podamos
firmar hoy este convenio formaliza el trabajo que
llevamos a cabo de manera cotidiana, pero lo mas
importante, va a potencializarlo, todo lo que podamos
hacer desde la Universidad, con nuestro estudiantado y
con la alcaldia”.

Acompafiiaron a la alcaldesa las directoras ejecutivas de
Proteccion Civil, licenciada Michel Mufoz Cruz, y de
Desarrollo Sustentable, licenciada Adriana Bustamante
Castellanos; asi como la directora general Juridica,
licenciada Sandra Cardona Pulido, y de Inclusion y
Bienestar Social, licenciada Francis Irma Pirin Cigarrero.
Estuvieron presentes por la FES Zaragoza el jefe de la
Unidad Juridica, maestro Rodrigo Alejandro Rosas
Moreno; el coordinador de Comunicacion Social y
Gestion de Medios, licenciado Carlos Raziel Leafos
Castillo, la coordinadora de Seguridad y Atencién a la
Comunidad, maestra Juana Ernestina Morales Ledezma,
y el jefe del Departamento de Ambiente Seguro,
licenciado José Alberto Hidalgo Arias.{t

P

¢Sabias qué?
Se busca implementar proyectos como programas
para promover el bienestar y atencion médica,

también para la conservacion y mejora ambiental
en la demarcacion, principalmente del Peiidn Viejo.

Firmaron el convenio

Pudieron apreciar la "
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Prevencion

Realizan recoryido
de seguridad

Su objetivo fue mejorar el entorno, en
beneficio de la comunidad zaragozana

Autoridades de la Secretaria de Gobernacidn, de la Facultad de
Estudios Superiores Zaragoza, de la Alcaldia Iztapalapa y de la
Secretaria de Seguridad Ciudadana de la CDMX realizaron un
recorrido en las inmediaciones de la Facultad para ubicar aspectos
FIRMA DE CONVENIO en los cuales trabajar a favor de la comunidad zaragozana.
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA . El recorrido fue encabezado por el maestro René Paredes Coronel,
DE MEXICO - ALCALDIA IZTAPALAPA secretario técnico de las Mesas de Construccidn de Paz y Seguridad
3 en Iztapalapa por parte de Segob, junto con el director de la FESZ,
doctor Vicente Jesus Hernandez Abad; acompaiados del licenciado
Oscar Lépez Contreras, subdirector de Seguridad Vial y Prevencién
del Delito de lIztapalapa, y la licenciada Janett Prieto Villalba,
directora territorial Acatitla-Zaragoza; asi como elementos del
sector Oasis de la SSCCDMX vy personal de la Alcaldia.
Se verifico la situacién de limpieza y seguridad de los alrededores,
como los bajo puentes peatonales y vehiculares, bases de
transporte publico y comercios; ademas se ubicaron puntos de
atencion con reportes de incidencia delictiva ante las autoridades
locales, asi como zonas de riesgo de Proteccidn Civil.
También se corrobord el correcto funcionamiento de luminarias,
botones de pdanico y camaras de vigilancia; se determiné que todos
estan en correcto funcionamiento, haciendo pruebas en tiempo
real en conjunto con la central de monitoreo de las mismas.
Se vislumbré ademas la necesidad de remocién de cacharros,
organizacion, limpieza y ordenamiento de espacios publicos.
Esta actividad forma parte de una primera etapa de reforzamiento
de la seguridad y mejora del entorno por parte del gobierno federal,
a través de la Secretaria de Gobernacion, el gobierno de la Ciudad
de México, la Alcaldia Iztapalapa y la FES Zaragoza de la UNAM. it

L o

ira de Tetepilco", cédice que narra la historia de Tenochtitlan. Se revisaron las condiciones de la periferia de la FES Zaragoza.
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Reconocen estudio de alumno de \
farmacéutico 9

Cristopher Verde presenté untrabajo predictivo
sobre la actividad antibiotica contra
Staphyloccocus aureus

Cristopher Carlos Verde Pérez, estudiante de noveno
semestre de la carrera de Quimica Farmacéutico
Bioldgica (QFB) e integrante del Laboratorio Sintesis de
Farmacos de la FES ZARAGOZA, obtuvo el tercer lugar
en el Concurso de Trabajos Libres dentro del XXXIII
Congreso de Educacion Quimico Farmacéutica Bioldgica
y de la XXIX Reunidn de Estudiantes de Farmacia, por el
trabajo “Desarrollo de un modelo QSAR de prediccion
de actividad antibidtica contra Staphyloccocus aureus”.

El zaragozano logrd posicionar a la Facultad entre los
primeros lugares del congreso, organizado por el Colegio
Nacional de Quimicos Farmacéuticos Bidlogos de México
AC y la Universidad Autonoma Metropolitana, unidad
Xochimilco, mismo que reunio a diversas instituciones
de educacién superior del pais. Cristopher aseguré
“sentir mucha euforia, orgullo e incredulidad, ya que
iba a mostrar mis resultados sin idea de ser nombrado
ganador, pero siempre queriendo poner en alto a la FES
ZARAGOZA en el congreso, al cual llegué por invitacién
del doctor Erick Alberto Correa Padilla, mi director de
\tesis, guien me animé a participar”.

10 gaceba

“Mi trabajo fue el Desarrollo de un modelo QsAR de
prediccidn de actividad antibidtica contra Staphyloccocus
aureus, esto se hace a través de herramientas
qguimioinformaticas para realizar predicciones de
actividad bioldgica”, explicé Cristopher, quien lo llevd
a cabo bajo la asesoria de los doctores Correa Padilla,
Manuel Lépez Ortiz, Karina Martinez Mayorga y Gabriel
Cuevas Gonzalez Bravo.

Cristopher destacd que la importancia de su estudio
radica en poder, al aplicar dicho modelo, “cribar
candidatos a sintesis quimica, reducir el nimero de
experimentos quimicos y bioldgicos, asi como disminuir
la contaminacién por residuos”.

El alumno considera que el modelo QSAR abre la
posibilidad de encontrar nuevos antibidticos, “asi mismo
podemos reposicionar medicamentos que ya pasaron la
fase clinica hacia la busqueda de nuevos antibiéticos”.

Explicd que enfrentd grandes desafios para el desarrollo
de este trabajo (ahora tesis de licenciatura), desde
plantear el proyecto, hasta “pasar de un matraz a
aprender cddigos y lenguaje de programacién, pues no es
algo que nos ensefien en la carrera, mi director de tesis me
ensefd en extra clases el manejo de esas herramientas”.

“Desde el grupo de investigacidn en el que me encuentro,
buscamos la incorporacién de estas técnicas en los planes
de estudio de la carrera de QFB, incluso de Biologia, lo
que permitird formar profesionistas mas competitivos
y altamente demandados en la industria farmacéutica”. {t

El Congreso de Educacion Quimico
Farmacéutica Bioldgica es un evento de
caracter nacional; retine a profesionales
y estudiantes de todo el pais para discutir
temas relevantes en el area de ciencias

guimico-farmacéuticas y fomentar el
intercambio de ideas.
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ACADEMIA

FESZ entrega a la sociedad
mas de 90 profesionistas

Titulacion

Egresados de siete carreras rindieron protesta
ante autoridades de la facultad en dos
solemnes ceremonias

a FES ZARAGOZA, en su mision de formar recursos

humanos para enfrentar los retos de la sociedad
actual, entregdé en dos ceremonias solemnes titulos
de licenciatura a las y los egresados de las carreras de
Biologia, Cirujano Dentista, Médico Cirujano, Psicologia,
Quimica Farmacéutico Bioldgica, Ingenieria Quimica y
Enfermeria.

En la primera ceremonia, presidida por la doctora Mirna
Garcia Méndez, secretaria general, en representacion del
director, doctor Vicente Jesus Hernandez Abad, Mariana
Monroy Meléndez, egresada de Enfermeria, sefialé que
el titulo recibido es un recordatorio “de lo decididos y
capaces que somos; que no nuble el humanismo, la
humildad y la empatia que debemos poseer al egresar”.

“Vivamos sin miedo a equivocarnos y aceptar que no lo
sabemos todo, pero hagamos del aprendizaje diario un
habito que el dia de mafiana nos lleve a la plenitud de
saber, que lo que hacemos y como lo hacemos genere
bienestar en una persona o comunidad”, expreso.

Las y los nuevos licenciados en Biologia

o..

\\

Lasy los titulados de la Iicenaatura de Psncologla

. =
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En la segunda ceremonia, Amiri Joceline Cortés
Reyes, titulada de Psicologia, expresd que el titulo
representa “nuestro esfuerzo, constancia, dedicacion y
el acompainamiento de nuestras familias que estuvieron
en esta etapa tan significativa en nuestras vidas”.

“Hoy nos llevamos mas que conocimientos, nos llevamos
experiencias, amistades y retos superados, pero también
asumimos una gran responsabilidad: la de ejercer con
ética, sensibilidad y compromiso nuestra profesion”,
indicé.

Por su parte, |la secretaria general expresé: “Ustedes han
egresado de la mejor Facultad de Estudios Superiores
gue tiene la UNAM, son nuestra carta de presentacion
afueray eso lo vemos constantemente, ya que tenemos
tituladas ytitulados gue se encuentran desempenandose
en el extranjero”, destaco.

“La Facultad les ha brindado formacién, aprendieron el
conocimiento, el saber hacer, pero también aprendieron
a ser fuertes y mas resilientes, tanto en su vida
profesional como en su vida personal”, abundé.

“Algunos de ustedes incursionardn en el sector publico,
otros en el privado, a lo mejor se desempefaran en sus
consultorios, pero nunca olviden que siempre van a estar
aprendiendo, tanto en la vida personal como en la vida
profesional”, concluyé la doctora Garcia Méndez. %
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Practicas hioéticas

Adquieren simuladores para formacion

de profesionales de las ciencias de la salud

El equipo sera util para las practicas
multidisciplinarias.

Son RCP de adulto y neonatal, de intubacion
endotraqueal, traqueostomia y
toracocentesis

Con el objetivo de ofrecer un primer acercamiento
a técnicas de RCP y quirdrgicas, la de Estudios
Superiores Zaragoza adquirié 21 clinicos en beneficio
del estudiantado de las carreras del area de la salud.

El equipo adquirido consta de cinco RcP adulto, cinco
RCP neonatal, tres de intubacidn endotraqueal, cuatro
de traqueostomia y cuatro de toracocentesis.

Se estima que mas de 1500 alumnas y alumnos de la
Facultad se veran beneficiados anualmente. Ya que serd
utilizado por lasy los estudiantes de las licenciaturas de
Cirujano Dentista, Enfermeria y Médico Cirujano que
participan en practicas multidisciplinarias.

Se trata de simuladores clinicos, su fin es que en primera
instancia no se practique con pacientes para evitaren lo
mas posible las iatrogenias (efecto adverso o dafio). Son
una parte fundamental para la formacion en las areas
basicas.

-
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Los simuladores son un primer
acercamiento para el estudiantado.

Estos simuladores son de baja fidelidad, esto se refiere
a qué tanto simula un hecho o una situacion clinica; es
decir, son para un primer contacto. La adquisicion de este
equipo es relevante en la formacién del estudiantado de
la FES ZARAGOZA, pues no se contaba antes con este tipo
de simuladores.

Los basicos son de RCP, que sirven para aprender desde
primeros auxilios hasta practicas mas avanzadas, los
de adulto pueden ser hombre o mujer, debido a las
caracteristicas del pecho y también hay neonatos, con
ellos se aprendera incluso a medir la fuerza que se emplea
en la técnica de emergencia.

Cabe destacar que el alumnado mads avanzado, usara los
simuladores de intubacidn endotraqueal, traqueostomia
y toracocentesis, ya que tienen que tomar las referencias
anatdmicas para poder realizar las incisiones. Los
aditamentos con los que cuentan los simuladores, pueden
ser desde: herida de bala, costillas expuestas, pulmoén y
sangre falsa.

Uno de los objetivos de la compra es transitar hacia
practicas bioéticas, pues en antaifo se usaba material
bioldgico, y desde 2012, la Organizacion Mundial de la
Salud indicé que la formacién médica debe ser e-learning.
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Equipan al Centro de Medicina g

del Deporte y Rehabilitacion

Arribd un laser para terapia fisica y dos equipos
de electroestimulacion transcutanea
para recuperacion muscular

res nuevos equipos fueron adquiridos para el Centro

de Medicina del Deporte y Rehabilitacién de la FES
ZARAGOZA en beneficio del alumnado, trabajadores y
pacientes externos, quienes reciben terapia en dicha
clinica.

Se trata de un laser portatil para ayudar en la terapia
fisica de rehabilitacion, cuenta con calor profundo que
favorece la regeneracién de tejidos en los procesos de
recuperacion de los pacientes, y dos equipos de
electroestimulacién transcutdnea que son utilizados
cuando hay dolor y para la recuperacién muscular.

Este centro originalmente se cred para atender a
equipos deportivos, alumnado y trabajadores de Ia
Facultad tras sufrir lesiones, no obstante, ahora es
un referente para pacientes externos que necesitan
atencidn fisioterapéutica, “atendemos todo tipo de
lesién musculo-esquelética, desde postfracturas,
quirargicas y padecimientos crénicos”, explicé la doctora
Angélica Vargas Lépez, coordinadora del turno de
atencion matutino.

ulacién transcutane.

ared__ i eldo

En promedio, de acuerdo con informacién estadistica, al
afo son atendidos entre dos mil a dos mil 200 pacientes,
quienes seran los beneficiados directos de la adquisicién
de este nuevo equipo, destaco por su parte el maestro Omar
Ortiz Reyes, jefe de la Unidad de Clinicas Universitarias de
Atencion a la Salud y del Centro de Medicina del Deporte
y Rehabilitacién.

“Este equipo no en cualquier lado se encuentra porque es
costoso”, indicd el jefe de clinicas, quien explicé ademds
que los aparatos son de facil manejo, eficaces para la
rehabilitacion y con un largo periodo de vida.

El equipo laser tiene programacion para diferentes
padecimientos como bursitis, lumbalgia, lesiones de
codo como epicondilitis, neuralgia del trigémino, paralisis
facial, esguince de tobillo, secuelas de fractura, entre
otras.

El centro opera en dos turnos, matutino y vespertino, en
cada uno hay seis pasantes: dos de la carrera de Médico
Cirujanoy cuatro de Enfermeria, quienes llevan a cabo la
rehabilitacion, siempre bajo supervision médica.

J
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ADMINISTRACION

Capacitacion

Preparan a homberos en
manejo de reptiles venenosos

Expertos de la FES Zaragoza adiestran a
bomberos sobre como capturar serpientes e
identificar a los ejemplares peligrosos

omo parte del convenio signado entre la y el H.

Cuerpo de Bomberos de la Ciudad de México,
los uniformados recibieron capacitacion de parte de
expertos de la FES ZARAGOZA sobre como manejar y
contener reptiles venenosos.

El curso fue impartido por el doctor Uri Omar Garcia
Vazquez, académico de la carrera de Biologia, a cargo
del Laboratorio de Sistematica Molecular, y sus alumnos
de posgrado: Aristides Garcia Vinalay, Victor Gabriel
Castillo Sanchez y Antonio Esau Valdenegro Brito.

Durante el arranque del curso, el doctor José Luis
Alfredo Mora Guevara, secretario de Desarrollo
Académico, indicd que convenio firmado “estd mas
vivo que nunca, pues ambas partes estan ganando. El
doctor Uri Garcia les ensefiara el correcto manejo de
serpientes venenosas, los queremos proteger para que
nos duren mucho y nos cuiden aun mas”, dijo.

En tanto, el director de la academia de bomberos, el
licenciado Edgar Aguilar Lépez destacé que ademds
del diplomado en curso para profesionalizar a sus
elementos, ya se alista uno mas en beneficio de ellos.

En la clase, se informé cudles son las especies comunes
del Valle de México, no obstante, debido a la creciente
demanda para tener serpientes como mascotas se
podria encontrar de todo tipo.

Actualmente hay 440 especies en nuestro pais, pero
menos de 100 son de importancia médica, informé el
doctor Garcia Vazquez, quien detallé que generalmente
los ejemplares venenosos tienen escamas rasposas y
una cabeza ancha, pero las caracteristicas principales
son que poseen fosetas o doble nariz y colmillos que
sobresalen de la dentadura.

S
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éSabias qué?

Hay 440 especies de serpientes en nuestro pais,
pero menos de 100 son de importancia médica.

| 1 o -7

El doctor Uri Garcia Vazquez encabezo al equipo de
expertos.

Se explicé ademds que en caso de una mordedura, el
veneno debe llegar al torrente sanguineo para estar en
riesgo, en este caso se tienen en promedio cinco horas
para comenzar a tener sintomas.

En caso de reporte de una serpiente, se debe estar claro
el objetivo de su manejo como captura, contencién y
reubicacion. Generalmente, el rescate de estos reptiles
en casas o automoviles es mas comun en temporada de
lluvias, pues buscan refugio y también alimento.

En general, las reglas basicas para el manejo correcto
son: no manipular al ejemplar, a excepcién del personal
designado el cual debe estar capacitado, preparar el
espacio de trabajo, tener las herramientas a la mano;
incluso si el reptil parece estar muerto, siempre hay que
usar un gancho o pinzas y tener un bote con tapa o al
menos un saco de tela para resguardarlo.

También se explicé como debe ser el uso de los ganchos
para poder capturar a una serpiente; las y los bomberos
pudieron practicar con dos ejemplares criados bajo
cautiverio, y se hizo énfasis en evitar el uso de pinzas o
tongs, ya que las serpientes lo pueden tomar como un
acto agresivo y puede ser contraproducente. g
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FESZ EN LA HISTORTA

Infraestructura

Planta Piloto
del Campus 2

.y i
Su objetivo es acercar al alumnado a las ==

condiciones de operacion que se ven a
nivel industrial

Planta Piloto, 1983. Campus Il. AHFESZ.

| edificio de Tecnologia del Campus 2 alberga la Planta

Piloto, considerada la mas grande en la Universidad
Nacional. Posee un mayor nimero de equipos, una
seccidon de laboratorios, asi como un Laboratorio de
Computo donde se imparten cursos de actualizacion.

“La Planta Piloto tiene el propédsito fundamental de que
los alumnos tengan contacto directo con instrumentos
gue se emplean a nivel industrial, realicen practicas en
condiciones de operacién como temperatura, presiony
flujo, a fin de obtener resultados y que a su vez hagan

”y

una interpretacion de estos™ .

Los cursos de actualizacion que se imparten en el
Laboratorio de Computo estan dirigidos a estudiantes,

1 Proyecto de Automatizacion para la Formacion de la Biblioteca
Electrénica de la FES Zaragoza, Campus Il. 2002 .p.18.

Planta Piloto, 2011. Campus Il. AHFESZ.

profesores, empresas y publico en general. Se imparte
el manejo de software de matematicas aplicadas como
MATLAB, Mathematica, Programacién con Visual Basic,
ecuaciones diferenciales y transformadas de Laplace,
entre otros.

En la Planta Piloto, las y los estudiantes tienen la
oportunidad de poner en practica las operaciones
unitarias que es parte esencial del ingeniero quimico en
el terreno laboral.

Entre los equipos de apoyo que posee la Planta Piloto
destacan dos torres de destilacién: una de acero
inoxidable y la otra de vidrio. Basicamente se utilizan para
separar componentes de una mezcla. Otra herramienta
es el secador de lecho fluidizado, que es un equipo
usado bdsicamente para secar o eliminar la humedad de
materiales. Tiene la caracteristica que el material a secar
se pone en contacto con aire caliente o con vapor de agua.

Destaca el equipo de sistema de flujo de fluidos en vidrio
el cual permite verificar las caidas de presion a través
de tuberias. Se emplea para el estudio de mecdnica de
fluidos. Con este instrumento se analiza el movimiento de
gases y liquidos, asi como las fuerzas que los provocan.
También cuenta con una columna de burbujeo que sirve
para determinar parametros de transferencia de masa.

La Seccién de Laboratorios esta dotada de un almacén
para préstamo de material de cristaleria para laboratorio.
Existen 10 laboratorios, donde los estudiantes realizan
estudios de sedimentacion, de andlisis de particulas y de
propiedades fisicas. Cabe destacar que esta area cuenta
con dos laboratorios, el T-1408 y el T- 1410, que operan
bajo un modelo de calidad con certificacién 1SO: 9001:
2000.

J
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La Facultad de Estudios Superiores Zaragoza de
la Universidad Nacional Auténoma de México,
se complace en invitarle al

S ESHUND D6 5

. ——

—

14 de junio
' 8:30 hrs
-yl . . P
m Tl Palacio de Mineria
iTodos ¢, Tacuba 5, Centro Histérico de la Ciudad de México,

H'-S Zﬂfagﬂ]ﬂ! PALACIO DE MINERIA, Centro, Cuauhtémoc, 06000 Ciudad de México, CDMX

Si estas interesado, acercate a la Secretaria de Desarrollo Estudiantil, o escribe un correo
incluyendo tu nombre y numero de cuenta a: desayuno.egresados@zaragoza.unam.mx

Facultad de Estudios
'IB gaceba ‘ Superiores Zaragoza ‘ @unam_fesz_oficial ‘ @feszaragozaoficial ‘ @feszaragozaoficial ‘ @fesz_unam_oficial
Oficial



